Zatacznik do uchwaty nr 58 /2017

EFEKTY KSZTALCENIA
DLA KIERUNKU STUDIOW FIZJOTERAPIA
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE — PROFIL PRAKTYCZNY

Umiejscowienie kierunku w obszarze ksztalcenia

Kierunek studiéw fizjoterapia o profilu praktycznym nalezy do obszaru ksztalcenia w zakresie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk o kulturze fizycznej.

Objasnienie oznaczeh:

F1ZJ (przed podkresélnikiem) — kierunkowe efekty ksztalcenia dla kierunku fizjoterapia, jednolite studia
magisterskie, profil praktyczny

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

Odniesienie kierunkowych efektow ksztalcenia
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FlIZJ_W01 posiada poglebiong wiedze niezbedng do opisu: P7TU_W P7S_WG
- budowy anatomicznej cztowieka i funkcjonowania
poszczegolnych jego uktadow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu mig$niowo-szkieletowego
- genetycznych podstaw patologii rozwoju narzadow i
uktadow
- procesow zachodzacych w okresie od dziecinstwa
poprzez dojrzato$¢ do starosci
- podstawowych wtasciwosci fizycznych komorek i
tkanek oraz mechanizméw dzialania czynnikow
fizycznych na organizm czltowieka
F1ZJ_wW02 wykazuje si¢ szczegotowa wiedza z zakresu: P7U_W P7S_WG
procesow metabolicznych na poziomie komoérkowym,
narzgdowym i ustrojowym zachodzacych w
spoczynku i w wysitku fizycznym oraz procesow
fizjologicznych i biochemicznych skutkow
bezczynnosci oraz adaptacji organizmu do wysitku
fizycznego
FIZJ_W03 prezentuje rozszerzong wiedze w zakresie budowy i P7U_ W P7S_WG
funkcji organizmu cztowieka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu mig¢§niowo-szkieletowego
oraz jego sterowania podczas aktywnosci fizycznej
Flz)_wWo04 zna objawy, przyczyny oraz rozumie mechanizmy P7U_W P7S_WG
procesow patologicznych zachodzacych w tkankach i
uktadach organizmu czltowieka
71ZJ_W05 dysponuje usystematyzowang wiedza niezbedna do P7U_W P7S_WK
opisu dziatania wybranych grup lekow, ich
podawania oraz ewentualnych dziatan ubocznych




FIZJ_WO06

ma wiedze z zakresu zasad udzielania pierwszej
pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia

P7U_W

P7S_WG
P7S_WK

F1ZJ_W07

wykazuje poglebiong wiedze z zakresu
psychologicznego, pedagogicznego oraz
socjologicznego kontekstu niepetnosprawnosci oraz
rozumie jego znaczenie w postgpowaniu w
wybranych jednostkach chorobowych

P7TU_W

P7S_WG
P7S_WK

FIZJ_WO08

zna i rozumie etyczne, prawne i historyczne
uwarunkowania wykonywania dziatalnos$ci
fizjoterapeutycznej; posiada wiedz¢ na temat
ekonomicznych aspektow niepetnosprawnosci; zna
miejsce fizjoterapii w ramach organizacji polskiego
systemu ochrony zdrowia; wykazuje wiedzg o
zdrowiu 1 zagrozeniu zdrowia oraz skali problemow
niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i
epidemiologicznym

P7TU_W

P7S_WG
P7S_WK

FIZ_W09

wykazuje znajomos¢ i rozumie zasady tworzenia i
rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczosci
realizujac ustugi w sferze ochrony zdrowia; ma
rozeznanie na rynku ustug zdrowotnych w Polsce i
innych panstwach, potrafi wyznaczy¢ strategie
rozwoju instytucji realizujacych ustugi w sektorze
ochrony zdrowia

P7TU_W

P7S_WK

FIZ]_W10

zna i rozumie pojecia i zasady z zakresu ochrony
wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego oraz
koniecznos$¢ zarzadzania zasobami wlasnosci
intelektualnej

P7TU_W

P7S_WG
P7S_WK

FlzJ_W11

posiada poglebiong wiedz¢ w zakresie wybranych
zaburzen, dysfunkcji i zmian chorobowych u
pacjentéw w réznym wieku, a takze §rodkow
fizjoterapii

P7TU_W

P7S_WG

F1ZJ_W12

prezentuje zaawansowany stopien znajomosci i
zrozumienia zalozen $rodkoéw, form i metod
terapeutycznych, ma wiedzg¢ zwiazang z ich
wiasciwym doborem oraz stosowaniem u pacjentow
w roznym wieku oraz z réznymi dysfunkcjami

P7TU_W

P7S_WG
P7S_WK

FI1ZJ_W13

Zna w stopniu zaawansowanym i rozumie
mechanizmy dziatania oraz mozliwe skutki uboczne
zabiegow z zakresu fizjoterapii

P7TU_W

P7S_WK

FIZJ_W14

prezentuje usystematyzowang wiedzg w zakresie
zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele
zachowan prozdrowotnych cztowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej;

posiada wiedze w zakresie doboru réznych form
adaptowanej aktywnosci fizycznej w rehabilitacji
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob z
ze specjalnymi potrzebami, w tym osob z
niepelnosprawnoscia

P7U_W

P7S_WK

FI1ZJ_W15

wykazuje znajomo$¢ i rozumie, w zakresie
wlasciwym dla programu ksztalcenia, dzialanie
specjalistycznego sprzgtu oraz aparatury stosowanej
dla potrzeb fizjoterapii, zarowno dla celow
diagnostycznych jak i leczniczych

P7TU_W

P7S_WK

FIZ]_W16

prezentuje poglebiong wiedze z zakresu specjalnych
metod fizjoterapii oraz metod oraz specyfiki leczenia
uzdrowiskowego

P7TU_W

P7S_WK

FI1ZJ_W17

posiada rozszerzong wiedze na temat rodzaju oraz
sposobu doboru sprzgtu ortopedycznego u pacjentow

P7TU_W

P7S_WK




wymagajacych zaopatrzenia

FIZJ_ W18

zna metody opisu i interpretacji podstawowych
objawow jednostek chorobowych w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

P7U_W

P7S_WG

FIZJ_W19

posiada usystematyzowang wiedze z zakresu
diagnostyki fizjoterapeutycznej, wlasciwego jej
planowania, wykonania i ewaluacji programéw
fizjoterapii, zmierzajacych do poprawy stanu zdrowia
pacjenta

P7TU_W

P7S_WG
P7S_WK

w zakresie UMIEJETNOSCI

FIZJ_U01

potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchow,
uzywajac fachowego nazewnictwa, z
uwzglednieniem aspektow rozwojowych i metodyki
nauczania ruchu u pacjentdow w roznym wieku z
r6znymi rodzajami dysfunkcji

P7U_U

P7S_UW

FIZJ_U02

potrafi udzieli¢ porady w zakresie dziatan
profilaktyczno-zdrowotnych, wykorzystuje
wychowawcze aspekty promocji zdrowia oraz
aktywnosci fizycznej w profilaktyce wykluczenia i
patologii spotecznych

P7U U

P7S_UK
P7S_UO

F1ZJ_U03

posiada zaawansowane umiej¢tnosci kierowania i
realizowania zaj¢¢ zdrowotnych, rekreacyjnych,
sportowych i estetyki zachowan ruchowych w pracy z
pacjentami w roznym wieku i z réznymi
dysfunkcjami

P7U_U

P7S_UW

F1ZJ_U04

stosuje zaawansowane techniki efektywnego
komunikowania si¢ z pacjentem lub grupa pacjentow
w procesie postepowania profilaktycznego i
fizjoterapeutycznego; potrafi dostosowac formeg
przekazu do partnera interakcji; umie motywowac
pacjenta, rozpoznawaé jego rozne stany emocjonalne
i roztadowywaé napiecie

P7U_U

P7S_UK

FIZJ_U05

rozumie uwarunkowania kulturowe, religijne i
etniczne pacjentdow i uwzglednia je w programowaniu
i przebiegu procesu fizjoterapii

P7U U

P7S_UK
P7S_UO

F1ZJ_U06

posiada zaawansowane umiej¢tnosci manualne
pozwalajace na wykonanie technik podstawowych
technik fizjoterapeutycznych. Wykazuje si¢
umiej¢tnosciami wykonania technik z zakresu metod
specjalnych

P7U_U

P7S_UW

FIZJ_U07

potrafi identyfikowaé problemy zdrowotne, podjaé
odpowiednie dziatania diagnostyczne oraz dokonaé
oceny stanu funkcjonalnego pacjenta, niezbgdnej do
programowania i monitorowania procesu fizjoterapii

P7U_U

P7S_UW

FIZJ_U08

wykazuje si¢ specjalistycznymi umiejetnosciami w
zakresie wykonywania zabiegdw
fizjoterapeutycznych u pacjentéw w réznym wieku z
réznymi rodzajami dysfunkcji

P7U_U

P7S_UW

F1ZJ_U09

wykazuje si¢ specjalistycznymi umiejetnosciami
tworzenia, wdrazania i modyfikowania programéw
usprawniajacych pacjentow w kazdym wieku oraz z
roéznymi rodzajami dysfunkcji

P7U_U

P7S_UW

Fl1zJ_U10

posiada umiej¢tnosci wykonywania zabiegow z
zakresu medycyny fizykalnej. Uwzglednia i
wykorzystuje formy leczenia uzdrowiskowego w
programowaniu fizjoterapii

P7U_U

P7S_UW

F1zJ_Ul1

potrafi postugiwac si¢ odpowiednio dobranym oraz
zaawansowanym technicznie sprzetem w
prowadzeniu fizjoterapii

P7U_U

P7S_UW




FlzJ_U12 posiada zaawansowane umiej¢tnoscei obstugi sprzetui | P7U_U P7S_UW
specjalistycznej aparatury diagnostyczno-pomiarowej
w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w
procesie fizjoterapii

FlZzJ_U13 wykazuje si¢ umiejetnosciami wiasciwego doboru P7U_U P7S_UW
zaopatrzenia ortopedycznego w zaleznosci od
zidentyfikowanego problemu, przygotowuje i edukuje
pacjenta jak z niego korzysta¢

FIZJ_U14 potrafi rozpozna¢ stan zagrozenia zdrowia i zycia, P7U_U P7S_UW
posiada umiejetnosci podjgcia odpowiednich dziatan
w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej

FIZJ_U15 potrafi utozy¢ krétko i dlugofalowy plan w zakresie P7U_U P7S_UW
postepowania fizjoterapeutycznego
F1ZJ_U16 wykazuje si¢ umiejetnosciami praktycznymi P7U_U P7S_UW

realizacji zatozen planu fizjoterapeutycznego zgodnie
z procesem i metodyka nauczania ruchéw w
odniesieniu do dostepnych warunkéw oraz zgodnie z
obowigzujacymi normami

FlzJ_U17 potrafi wspotpracowaé w zespotach terapeutycznych; | P7U_U P7S_UK
petni¢ rolg przywodcza w zespotach realizujacych
zadania zawodowe

FlZJ_U18 posiada umiejetnosci krytycznej analizy P7U_U P7S_UW
prowadzonego procesu usprawniania;
identyfikowania btedéw i zaniedban

w praktyce fizjoterapeutycznej na kazdym etapie oraz
wprowadzania dzialan naprawczych

FlzJ U19 posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z P7U U P7S_UW
zakresu r6znych form aktywnosci fizycznej
zwigzanych z fizjoterapig

Fl1ZJ_U20 stosuje wiedzg¢ teoretyczng w praktyce P7U_U P7S_UW
fizjoterapeutycznej, w bezposredniej pracy z
pacjentem; jest praktycznie przygotowany do
petnienia roli zawodowe;j

FlzJ_U21 potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca: P7U_U P7S_UK
- dziatan diagnostycznych i fizjoterapeutycznych P7S_UW
- jednostek i instytucji prowadzacych dziatalnos¢ w
zakresie fizjoterapii

Fl1ZJ_U22 potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi P7U_U P7S_UW
narzedziami i technikami informatycznymi w celu
pozyskania danych, a takze krytycznie analizowac i
oceniac te dane

F1ZJ_U23 posiada umiejgtnosci przygotowania wystapien P7U_U P7S_UK
ustnych oraz prac pisemnych z zakresu fizjoterapii i P7S_UW
dziedzin pokrewnych

FlZJ_U24 posiada umieje¢tnosci jezykowe na poziomie biegtosci | P7U_U P7S_UK

B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego oraz postuguje si¢ jezykiem
specjalistycznym z zakresu fizjoterapii

FlZJ_U25 potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji prac P7U_U P7S_UK
badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin
pokrewnych, formutuje problemy badawcze, dobiera
wlasciwe metody i techniki badawcze do ich
realizacji, a takze wyciaga wnioski z badan
naukowych i wlasnych obserwacji

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

F1ZJ_KO01 jest swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z P7U_K P7S_KK
wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu teoretyczno-
metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej
oceny doniesien naukowych

FIZJ K02 potrafi dokonaé¢ samooceny poziomu swojej wiedzyi | PTU_K P7S_KK




umigjetnosci zawodowych, zdaje sobie sprawe z
koniecznosci uzupetniania ich przez cate zycie i
inspirowania procesu uczenia si¢ innych osob; nie
podejmuje dziatan, ktore przekraczaja jego
mozliwos$ci i kompetencje, w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu zasi¢ga opinii
ekspertow

FIZJ_K03

utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zasadami
realizowanymi w praktyce fizjoterapeutycznej,
odznacza si¢ rozwaga, dojrzalo$cia i zaangazowaniem
w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan
terapeutycznych

P7U_K

P7S_KR

F1ZJ_K04

okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem
zawodu i przestrzega zasad etyki zawodowej; kieruje
si¢ wlasciwie pojeta solidarnoscig zawodowa; widzi
potrzebe przynaleznoéci do organizacji
fizjoterapeutow

P7U_K

P7S_KR

FIZJ_K05

okazuje tolerancje¢ dla postaw i zachowan
wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych i kulturowych oraz ma swiadomos¢
wplywu sytuacji zyciowych pacjentéw na ich stan
zdrowia; w relacjach osobowych kieruje si¢
warto$ciami humanistycznymi

P7U_K

P7S_UK
P7S_KR
P7S_KK

F1ZJ_KO06

jest gotowy go rozwigzywania zlozonych probleméw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
fizjoterapeuty; dostrzega i formutuje problemy
moralne i dylematy etyczne zwigzane z wlasng i
cudzg pracg; poszukuje optymalnych rozwigzan,
postepujac zgodnie z zasadami etyki

P7U_K

P7S_KK

F1ZJ_KO07

potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace
realizacji zadan wyznaczonych przez siebie lub
innych; zaplanowac¢ poszczeg6lne etapy dziatan

P7U_K

P7S_KK

F1ZJ_KO08

wykazuje odpowiedzialno$¢ za wlasne przygotowanie
do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone
dziatania oraz ich skutki; jest przygotowany do
formutowania opinii dotyczace réznych aspektow
dziatalno$ci zawodowej

P7U_K

P7S_UK

F1ZJ_K09

realizuje zadania w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo wilasne, otoczenia i
wspolpracownikow, przestrzega zasad
bezpieczenstwa pracy, potrafi dziata¢ w warunkach
niepewnosci i stresu, jest Swiadomy obowigzku
niesienia pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

P7U_K

P7S_UO

FIZJ_K10

dba o poziom sprawnosci fizycznej, niezbednej do
wykonywania zadan wlasciwych w dziatalnosci
zawodowej fizjoterapeuty; prezentuje postawe
promujaca zdrowie i aktywno$¢ fizyczna; potrafi
ostrzec przed zagrozeniami zdrowotnymi

P7U_K

P7S_KR




