Zatgcznik do uchwaty Senatu nr 46/2024

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH

obowiazujacy od roku akademickiego 2024/2025

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW PODYPLOMOWYCH:

Nazwa studiow polskim Kosmetologia interdyscyplinarna z elementami marketingu
podyplomowych
w jezyku

angielskim Interdisciplinary cosmetology with elements of marketing
Jednostka organizujaca studia Katedra Nauk Farmaceutycznych, Collegium Medicum
podyplomowe

WYKLADY ODBYWAIJA SIE ONLINE ZA POMOCA METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC (W CZASIE
RZECZYWISTYM). ZAJECIA LABORATORYJNE, CWICZENIOWE ORAZ ZALICZENIA | EGZAMINY PRZEPROWADZONE
ZOSTANA W BUDYNKU COLLEGIUM MEDICUM UNIWERSYTETU JANA KOCHANOWSKIEGO W KIELCACH.

2. WARUNKI REKRUTACII NA STUDIA:

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata):
Wyksztatcenie wyzsze — ukonczenie studidw licencjackich lub magisterskich na kierunku: fizjoterapia, pielegniarstwo,
potoznictwo, zdrowie publiczne, dietetyka, ratownictwo medyczne, wychowanie fizyczne, farmacja, kierunek lekarski.

Zasady rekrutacji:

Na podstawie ztozenia kompletu wymaganych dokumentéw — zgodnie z obowigzujgcym zarzadzaniem Rektora
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach w sprawie zasad tworzenia i organizacji studiéw podyplomowych.

W przypadku, gdy liczba kandydatéw spetniajagcych wymagania wstepne bedzie wieksza niz planowana liczba
uczestnikow studiéw podyplomowych, o przyjeciu decydowaé bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

3. ZAtOZENIA DOTYCZACE KSZTALCENIA:

Poziom PRK, na ktérym nadawana jest kwalifikacja 6

podyplomowa

Liczba punktow ECTS 30

Liczba semestrow 2

Liczba godzin zaje¢ wymagajgcych bezposredniego 300 h

udziatu nauczyciela akademickiego

Ogodlne cele ksztatcenia Studia maja charakter praktyczny. Celem ksztatcenia

jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu
podstawowych zabiegéw kosmetologicznych twarzy
i ciata oraz zarzadzania osrodkami SPA i gabinetami
kosmetologicznymi.

Mozliwosci zatrudnienia/typowe miejsca pracy Absolwenci mogg by¢ zatrudnieni na stanowiskach
kierowniczych i wykonawczych w osrodkach SPA,
salonach kosmetycznych, gabinetach
kosmetologicznych oraz masazu.

4. OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE:

Symbole Po ukonczeniu studiow podyplomowych absolwent: Charakterystyki
efektow drugiego stopnia
uczenia efektow uczenia
sie sie dla
kwalifikacji
na poziomach 6-8
PRK
(rozporzadzenie
MNiSW)
w zakresie WIEDZY




KIM_WO01 | Znairozumie elementy anatomii prawidtowej ciata cztowieka, mechanizmy P6S_WG
funkcjonowania organizmu ludzkiego oraz procesy rozwoju zaburzen P6S_WK
czynnosciowych.

KIM_WO02 | Zna wtasciwosci chemiczne i zastosowanie kosmetyczne wybranych zwigzkéw P6S_WG
i substancji stosowanych w preparatyce kosmetycznej. P6S_WG

KIM_WO03 | Posiada wiedze z zakresu rodzajow skory, choréb skéry, choréb owtosionej skéry | pgs wa
gtowy i paznokci. PGS_WK

KIM_WO04 | Zna zabiegi z zakresu kosmetologii, fizykoterapii i masazu w kosmetologii oraz P6S_WG
techniki ich prawidtowego wykonywania, z uwzglednieniem wskazan P6S_WK
i przeciwwskazan.

KIM_WO5 | Posiada wiedze z zakresu etiopatogenezy, obrazu klinicznego, leczenia P6S WG
i zapobiegania chordb. PGS_WK

KIM_WO06 | Posiada podstawowa wiedze z zakresu farmakologii i toksykologii. P6S WG

P6S_WK

KIM_WO07 | Zna zasady higieny i bezpieczeristwa pracy. P6S WG

P6S_WK

KIM_WO08 | Posiada wiedze z zakresu marketingu, ekonomii, zarzadzania i rozwoju form P6S WG
indywidualnej przedsiebiorczosci z uwzglednieniem zasad ochrony wtasnosci PGS_WK
intelektualnej oraz funkcjonowania globalnej sieci internetowe;j. -

KIM_WOQ09 | Zna podstawowe normy prawne, moralne, organizacyjne i etyczne dotyczace P6S WG
wykonywania zawodu kosmetologa oraz przepisy obowigzujgcego PGS_WK
ustawodawstwa polskiego i unijnego dotyczacego kosmetykdw. -

KIM_W10 | Posiada wiedze ogdlng pozwalajgcg na porozumiewanie sie w Srodowisku P6S WG
akademickim i zawodowym oraz technik radzenia sobie w trudnych sytuacjach P6S_WK
interpersonalnych. -

w zakresie UMIEJETNOSCI

KIM_U01 Potrafi poprawnie zaplanowac i wykonaé zabieg kosmetologiczny zgodnie P6S UW
z metodykg, uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz stosowac PGS_UK
preparaty kosmetyczne zgodnie z ich przeznaczeniem. -

P6S_UO
P6S_UU
KIM_U02 Potrafi stosowaé metody lecznicze i kosmetyczne odnowy ciata. P6S UW
P6S_UK
P6S_UO
P6S_UU

KIM_U03 Potrafi uzasadni¢ wybor zabiegu kosmetologicznego odpowiedniego dla potrzeb | pgs yw

skory. B
P6S_UK
P6S_UO
P6S_UU

KIM_U04 Potrafi udziela¢ podstawowych porad w zakresie trybu zycia, diety i stosowanych | pgs yw
kosmetykdéw sprzyjajacych poprawie wygladu skory. P65 UK

P6S_UO
P6S_UU

KIM_U05 Postuguje sie mianownictwem anatomicznym, wykazuje znajomos¢ topografii P6S UW
narzadow ludzkiego ciata, rozpoznaje zmiany skérne oraz ocenia wptyw PES UK
czynnikéw patogennych na stan czynnosciowy organizmu. -

KIM_U06 Potrafi oceni¢ skutecznos¢ dezynfekcji i sterylizacji oraz stosowac wybrane P6S_UW
metody kontroli mikrobiologicznej kosmetykow. P6S_UK

P6S_UO




KIM_U07 Potrafi zgodnie wspétpracowac z lekarzem i postepowac zgodnie z jego

P6S_UW
zaleceniami w przypadku zmian chorobowych skéry i paznokci. P6S_UK
P6S_UO
KIM_U08 Potrafi organizowaé prace gabinetu kosmetologicznego i prowadzi¢ P6S UW
dokumentacje podejmowanych dziatan, zarzgdzac oraz realizowac¢ kampanie PeS UK
marketingowe. -
P6S_UO
P6S_UU
KIM_U09 Potrafi poprawnie odczytywac receptury preparatéw kosmetycznych oraz P6S_UW
okresla¢ funkcje poszczegdlnych surowcéw.
KIM_U10 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad oraz diagnoze kosmetologiczng decydujaca P6S UW
o dalszym postepowaniu. PES UK
P6S_UO
w zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH
KIM_KO01 Posiada Swiadomos¢ wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdcic¢ sie po pomoc P6S KK
do ekspertow.
KIM_K02 Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé klientowi potrzebe konsultacji P6S KK
medyczne;.
KIM_KO03 Wykazuje sig rzetelnoscig, bezstronnoscia, profesjonalizmem i etyczng postaws, | pgs ko
dba o bezpieczenstwo pracy. P6S KR
KIM_K04 Potrafi taktownie i skutecznie odmdwi¢ wykonania zabiegu kosmetologicznego P6S KK
w przypadku wystgpienia przeciwwskazan. P6S KR
KIM_KO5 Jest Swiadom potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego. P6S KK
P6S_KR

Objasnienie oznaczen:

KIM — symbol studiéw podyplomowych Kosmetologia interdyscyplinarna z elementami marketingu

W — kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

5. Wykaz zaje¢ wraz z liczbg godzin zajec teoretycznych i zaje¢ praktycznych oraz liczba punktow ECTS

Lp. PRZEDMIOT Liczba godzin Liczba godzin Liczba
zajec zajec punktow
teoretycznych praktycznych ECTS

1. Podstawy anatomii i fizjologii skory 15 (10%*) 1

2. Podstawy dermatologii i alergologii 15 (10%*) 1

3. Podstawowe zabiegi pielegnacyjne twarzy 15 (30%*) 25 (30%) 4

4, Masaz i techniki manualne 25 (25%) 2

5. Bezpieczenstwo pracy w gabinecie 5 (20%) 1

kosmetologicznym

6. Choroby przewlekte 10 (15%*) 1

7. Zabiegi pielegnacyjne dla ciata 10 (35%*) 25 (5%) 3

8. Kreowanie wizerunku i e-marketing 15 (35%) 2

9. Terapie kosmetologiczne 15 (30%*) 25 (30%) 4

10. Pielegnacja stép z elementami podologii 25 (25%) 2

11. Nowoczesne surowce kosmetyczne pochodzenia 15 (35%) 2

naturalnego i syntetycznego

12. Zarzadzanie i marketing w branzy beauty 10 (40%*) 2

13. Komunikacja z klientem w aspekcie prawnym 10 (15%*) 1




14. Podstawy asertywnego komunikowania sie 15 (10%*) 1
z klientem
15. Farmakologia w dermatologii z elementami 10 (15%) 1
toksykologii
16. Dermokonsultacje i poradnictwo kosmetologiczne 15 (35%) 2
Razem | 160 (325%) 140 (125%*) 30

*Liczba godzin niekontaktowych

Warunkiem ukorniczenia studiéw podyplomowych jest uczestnictwo w zajeciach oraz uzyskanie wymaganych
i okreslonych programem zaliczen i egzamindw.

Formy i metody prowadzenia zajec, formy weryfikacji oraz kryteria oceny i jej skfadowe okreslajq karty przedmiotu, stanowigce
zatgcznik do programu studiéw podyplomowych.

Dodatkowe dokumenty stanowiq uzupetnienie programu studiow podyplomowych, jeieli wymaga tego specyfika studiow
podyplomowych lub inne przepisy.

/Kierownik Studiow Podyplomowych/



