Zatacznik nr 4 do zarzadzenia nr 15/2025

Instrukcja postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia z udziatem aktywnego strzelca
na terenie Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

. Celem niniejszej instrukcji jest okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zdarzenia
z udziatem aktywnego strzelca na terenie Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, w tym:
1) minimalizowanie ryzyka utraty zycia i zdrowia ludzi;
2) zapewnienie sprawnej ewakuacji i schronienia;
3) koordynacja dziatan stuzb ratunkowych;
4) informowanie i komunikacja w trakcie i po zdarzeniu.
. Aktywny Strzelec to osoba, ktdra dziatajgc aktywnie ma na celu zabicie mozliwie najwiekszej liczby
ludzi. Najczesciej dziata przy uzyciu broni palnej i nie istnieje schemat lub metoda, ktérg kieruje sie
w wyborze ofiar.
. W przypadku wystgpienia zdarzenia z udziatem aktywnego strzelca nalezy bezwzglednie stosowacé
sie do nastepujacych zasad:
1) zasady ogdlne:
a) zachowaj spokdj i opanowanie,
b) ocen sytuacje i podejmij decyzje o wyborze najbezpieczniejszego sposobu dziatania: ucieczka,
ukrycie lub walka,
c) poinformuj stuzby ratunkowe o zdarzeniu, dzwonigc pod numer alarmowy 112,
d) przekaz stuzbom ratunkowym jak najwiecej informacji o zdarzeniu:
— lokalizacja zdarzenia,

liczba napastnikow,

rodzaj broni,

liczba ofiar,

wszelkie inne istotne informacje;
e) stosuj sie do polecen stuzb ratunkowych;
2) ucieczka:
a) jezeli to mozliwe, nalezy natychmiast opusci¢ strefe zagrozenia zostawiajgc wszystkie swoje
rzeczy w miejscu, gdzie sie znajduja,
b) nalezy ewakuowac sie najkrotszg i najbezpieczniejszg drogg, unikajgc wind oraz unikajac
blokowania ruchu, zatrzymywania sie, czy tez gwattownego napierania na poruszajgcych sie
z przodu,
c) nalezy pomagac innym w ewakuacji, jesli jest to bezpieczne,
d) sprobuj zachowac cisze, spokdj i rozwage,
e) po opuszczeniu strefy zagrozenia nalezy udac sie w miejsce bezpieczne i powiadomic stuzby
ratunkowe,
f) nie wracaj na miejsce zdarzenia;
3) ukrycie:
a) jezeli ucieczka nie jest mozliwa, nalezy znalez¢ bezpieczne miejsce i sie w nim ukry¢,
b) nalezy zablokowa¢ drzwi i okna, zgasi¢ Swiatta i bezwzglednie wyciszy¢ telefony komérkowe,
c) nalezy ukry¢ sie za solidnymi przedmiotami, ktére mogg stanowié¢ ostone przed kulami,
ponizej linii okien,



d) nalezy zachowac cisze i bezruch — przemieszczanie sie moze powodowac dzwieki lub cien,
ktory moze zostac zauwazony przez napastnikow,

e) jezeli styszysz strzaty — nie krzycz i staraj sie nie panikowaé,

f) nie otwieraj nikomu drzwi — interweniujgce oddziaty policji w przypadku takiej koniecznosci
same otworzg drzwi,

g) poinformuj Policje wysytajac informacje tekstowg (SMS) o zaistniatej sytuacji,

h) jezeli napastnik wejdzie do pomieszczenia, w ktérym sie ukrywasz, sprébuj z nim negocjowa,
jesli rozmowa nie przyniesie pozgadanego skutku podejmij walke, ktéra moze byé ostatnig
szansg na uratowanie zycia;

4) walka:

a) walka z aktywnym strzelcem powinna by¢ podejmowana tylko w ostatecznosci, gdy nie ma
innej mozliwosci ratowania zycia,

b) nalezy dziata¢ zdecydowanie i agresywnie, wykorzystujgc wszelkie dostepne srodki,

c) nalezy starac sie obezwtadni¢ napastnika lub uniemozliwi¢ mu dalsze strzelanie,

d) jezeli uda Ci sie obezwtadni¢ napastnika, zabezpiecz bron i poczekaj na przyjazd stuzb
ratunkowych;

. Postepowanie po zdarzeniu:

1) stosuj sie do polecen stuzb ratunkowych;

2) udziel pierwszej pomocy poszkodowanym, jesli posiadasz odpowiednie kwalifikacje;

3) wspodtpracuj ze stuzbami ratunkowymi i udziel im wszelkich niezbednych informacji;

4) skorzystaj z pomocy psychologicznej, jesli jej potrzebujesz.

. Tego typu sytuacje sg nieprzewidywalne i rozwijajg sie dynamicznie. Z reguty jest konieczna
natychmiastowa reakcja ze strony Policji, zeby zatrzymac atak i ograniczy¢ ofiary.

. Poniewaz sytuacja Aktywnego Strzelca najczesciej dobiega korica w przeciggu 10 — 15 minut, zanim
Policja zdazy przyby¢ na miejsce zdarzenia i podjgé dziatania, kazdy indywidualnie powinien by¢
przygotowany psychicznie i fizycznie do radzenia sobie w tak trudnej i stresujgcej sytuaciji.

. W sytuacji Aktywnego Strzelca nalezy pamietaé, ze napastnicy nie negocjuja, a jedynie starajg sie
zabi¢ mozliwie najwiekszg liczbe 0séb cywilnych w mozliwie najkrotszym czasie, zeby zyskac rozgtos,
na ktérym im zalezy.

. Najczesciej, kiedy aktywny strzelec znajduje sie w sytuacji, gdzie konfrontacja z Policjg jest
nieunikniona, popetnia on samobdjstwo.



