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| stopien
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Praktyczny
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Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca - X ;

przedmiot Jednostka Wydziatowe Laboratorium Jezykéw Obcych

Koordynator przedmiotu

mgr Agnieszka Szczepaniak

Zatwierdzit

dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotow

Przedmiot ksztalcenia ogélnego

Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzeniazaje¢ Angielski
Usytuowanie w planie | Studiastacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studianiestacjonarne | Semestr IV

Wymaganiawstepne

Jezyk angielski lll

niestacjonarne:

Egzamin (TAK/NIE) TAK
Liczba punktéw ECTS 2
Forma prowadzenia zaje¢ wyklad | éwiczenia Iabr(i)ur;arl]to- projekt Inne
studia 30
Liczba godzin | stacjonarne:
w semestrze | studia 18
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EFEKTY UCZENIA SIE

Svmbol Odniesienie do
Kategoria e%‘ektu Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
Student potrafi napisac list formalny w wersji elektro-
nicznej; posiada umiejetnos¢ wyrazania opinii na tematy IB1P UOL
U0l |ogoine oraz z zakresu inzynierii biomedycznej;, umie —
. -2 ) : IB1P_U13
przygotowac i przedstawic prezentacje w j. ang. doty-
Umiejetnosci czgca zagadnien zwigzanych z kierunkiem studiow.
Student potrafi zdobywac, interpretowaé i dokonywaé
uo2 poréwnan informacji ze zrodet anglojezycznych; umie IB1P_U01
opisac rozne rodzaje wykreséw; potrafi prowadzi¢ kore- IB1P_U13
spondencje o charakterze formalnym wj. angielskim.
Student rozumie potrzebe cigglego doskonalenia swoich
Kompetencje | 5, |umiejetnosci, podnoszenia kompetencjijezykowych oraz IB1IP_KO1
spoteczne rozwoju osobistego opartego na budowaniu wartosci IB1P_KO06
etycznych.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

. Tresci programowe
zajec* prog

Process. W ork skills: Time management. Functions: Checking under standing and
clarifying.

The business of sport. Grammar: Relative Clausem. Vocabulary: describing per-
sonal qualities at work. Work skills: Job interview. Unctions: Changing plans.

Great partnerships. Grammar: 3rd conditional; should/shouldn’t have. Vocabulary:
Changing careers; -ing vs infinitive. W ork skKills: Tele and videoconferencing. Func-
tion: catching up.

Professional issues: intellectual property protection, the origin and types of biotech-
nology, basic vocabulary related to anatomy, CAD, elementary business-related vo-
cabulary.

laboratorium

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektéw ksztalcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin . . .
ustny pisem ny Kolokw ium Projekt Spraw ozdanie Inne
uo1 X X
uo2 X X
K01 X
FORMA | WARUNKI ZALICZENIA
For.mg Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé

Egzamin, prezentacja oraz aktywno$¢ studentow w trakcie

laboratorium zaliczenie z ocen .
a zajecC.
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ngz‘tjk'a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem C|L|P WIlC| L |P|S h
' studiow 30 18
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 4 4 h
Razem przy bezposrednimudziale
3. . o 34 22
nauczyciela akademickiego
Liczba punktow ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 14 0,9
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 16 28
Liczba punktow ECTS, ktorg student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,6 11
pracy
7 Naktad pracy zwigzany z zajeciami 50 50
" | o charakterze praktycznym
Liczba punktéow ECTS, ktorg student
8. | uzyskujew ramach zajeé o charakte- 2,0 2,0
rze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9 | denta 50 50
Punkty ECTS za modut
10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta ECTS
LITERATURA
1. Harding K., Lane A. (2014), INTERNATIONAL EXPRESS student’s book, OUP.
2. HardingK., Lane A. (2014), INTERNATIONAL EXPRESS workbook, OUP.
3. Macmillan English Dictionary for Advanced Learners (2002).
4. Business Grammar and Usage.
5. Materiaty pozyskane z Internetuoraz prasy anglojezycznej.
6. Professional Englishin Use: Engineering/ITC/ Medicine, CUP.
7. Technical English 2/3/4, Pearson (selected extracts).
8. Kelly K. (2012), Science, Macmillan.
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-402
P studia niestacjonarne: Z-IBN-402
Nazwa przedmiotu Biochemia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Biochemistry

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Uniwersytet Jana Kochanowskiego
prowadzaca : —

przedmiot Jednostka Instytut Biologii

dr hab. Michat Arabski, prof. UJK,

Koordynator przedmiotu dr Katarzyna Gatczynska

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot kierunkowy
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zaje¢ Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne biologia, genetyka
Egzamin (TAK/NIE) TAK
Liczba punktéw ECTS 4

Forma prowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Iat;;)urr?]to- projekt inne
Liczbagodzin zzggjlgnarne: 30 15 15
w semestrze S'Fudia . - 18 9 9

niestacjonarne:
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EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Umiejetnosci

Kategoria Symbol Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych

Student opisuje strukture i wtasciwosci podstawowych

W01 | klas zwigzkéw chemicznych i makroczgsteczek wystepu- IB1P_WO04
jacych w organizmach zywych.
Rozpoznaje i rozrdéznia sktadniki w zwigzkach ztozonych,

W02 | takich jak polipeptydy, oligosacharydy, kwasy nukleino- IB1P_WO04

. we, lipidy btonowe, koenzymy.
Wiedza s - - -

Zna i objasnia przebieg zasadniczych proceséw anabo-

W03 | licznych w komdrce oraz podstawy regulacji metaboli- IB1P_WO04
zmu.
Zna i opisuje wybrane metody identyfikaciji, izolacji i roz-

W04 | dziatu podstawowych klas zwigzkoéw budujgcych organi- IB1P_WO04
zmy zywe.
Stosuje metody kolorymetryczne oraz spektroskopii UV-

U0l | Visdoilosciowego oznaczenia podstawowych klas IB1P_UO4

zwigzkow biologicznych.

Przeprowadza ilosciowe i jakosciowe oznaczanie biatka,

spoteczne

uo2 : : f : IB1P_UO4
cukrow, tluszczy i kwasow nukleinowych. -
U03 Dyskgtuje wpiyyv gzynnikéw fizycznych i chemicznych na IBIP U04
przebieg reakcji biochemicznych. -
Kompetencje KO1 Potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w grupie przyjmujgc IB1P_K02

rozne role.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajeé

Tresciprogramowe

wyktad

Podstawowe klasy zwigzkow biologicznych i typowe reakcje biochemiczne. Podsta-
wowe makroczgsteczki w komérkach i tkankach. Aminokwasy wystepujgce w organi-
zmach i ich wtasciwosci. Peptydy i biatka — struktura i organizacja przestrzenna. Biat-
ka globularne (mioglobina i hemoglobina) i biatka fibrylarne (kolagen, fibroina, elasty-
na). Budowa i wtasciwosci cukréw prostych majace zwigzek z ich funkcjg biologiczng.
Kwasy nukleinowe: zasady azotowe, nukleozydy i nukleotydy. Struktura i rola biolo-
giczna DNA i RNA. Podstawy technologii rekombinacji DNA. Biologiczne kwasy
ttuszczowe. Triacyloglicerole - wysokoenergetyczny materiat zapasowy. Ttuszcze
btonowe: fosfolipidy, glikolipidy i cholesterol — budowa, rozmieszczenie i wplyw na
wiasciwosci btona biologicznych. Biatka btonowe i procesy zachodzgce w btonach.
Dyfuzja bierna i utatwiona oraz transport aktywny przez btony. Podstawy kinetyki
reakcji enzymatycznych. Podziat i klasyfikacja enzyméw. Mechanizm dziatania enzy-
mow (izomeraza fosfotriozowa, trypsyna). Podstawowe szlaki metaboliczne i dyna-
miczna regulacja przeptywu substratow w szlakach metabolicznych. Katabolizm bez-
tlenowy weglowodandéw. Rozktad polisacharydoéw (skrobia i glikogen) w przewodzie
pokarmowym (hydroliza) i w tkankach (fosforoliza). Glikoliza. Fosforylacja substrato-
wa. Zysk energetyczny glikolizy. Hormonalna regulacja rozpadu glikogenu. Regulacja
glikolizy. Katabolizm tlenowy weglowodandw. Utlenianie biologiczne: uzyskiwanie i
przechowywanie energii. Cykl kwaséw trikarboksylowych. Cykl pentozofosforanowy
glukozy. Biosynteza weglowodandw: Glukoneogeneza i synteza glikogenu. Przeciw-
stawna regulacja glukoneogenezy i glikolizy. Regulacja glikogenezy i glikogenolizy.
Przetwarzanie energii w wyspecjalizowanych btonach biologicznych. tancuch trans-
portu elektronéw, gradient protonowy, fosforylacja oksydacyjna i synteza ATP. Syn-
taza ATP - obrotowy motor molekularny zasilany energig gradientu protonowego.
Fotosynteza — fotoliza wody i produkcja NADPH i ATP w chloroplastach. Rozktad i
synteza kwasow tluszczowych. Biosynteza lipidéw bton biologicznych. Biosynteza
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cholesterolu i innych steroidéw. Metabolizm biatek i aminokwaséw. Transaminacja i
deaminacja aminokwaséw. Cykl mocznikowy. Kopiowanie informacji genetyczne;.
Replikacja, rearanzacja, uszkodzenia i naprawa DNA.

éwiczenia

Podstawowe obliczenia biochemiczne. Wtasciwosci kwasowo-zasadowe oraz reakcje
barwne aminokwasow i biatek. llosciowe oznaczanie biatka metodg biuretowa. Wia-
$ciwosci redukcyjne cukrow. Reakcje charakterystyczne dla specyficznych cukrow.
Disacharydy i polisacharydy. Ogélna charakterystyka tluszczow i steroidéw. Charak-
terystyka chemiczna kwaséw nukleinowych - odréznianie RNA od DNA

laboratorium

Zasady bezpiecznej pracy w laboratorium biochemicznym. Spektrofotometryczne
wyznaczanie jednego sktadnika na podstawie krzywej wzorcowej. Denaturacja biatek.
Weglowodany - wtasciwosci cukréw prostych i ztozonych. Reakcje barwne na wykry-
wanie cukrow. Disacharydy redukujgce i nieredukujgce i badanie wtasciwosci reduku-
jacych produktow hydrolizy sacharozy. Badanie wiasciwosci skrobi, enzymatyczna i
chemiczna hydroliza skrobi — badanie wiasciwosci redukujgcych produktow hydrolizy.
Rozpuszczalnos$¢ ttuszczdw oraz rozpuszczanie w ttuszczach, wykrywanie wigzan
podwdjnych, odréznianie kwasow ttuszczowych od ttuszczow obojetnych, wytrgcanie
kwasow tluszczowych, zmydlanie ttuszczow i otrzymywanie mydet, wysalanie mydet,
mydta nierozpuszczalne. Charakterystyka chemiczna kwasow nukleinowych - odroz-
nianie RNA od DNA, hydroliza kwasow nukleinowych, wykrywanie pentoz, kwasu
fosforowego oraz puryn. Izolacja i oznaczanie ilosciowe kwaséw nukleinowych meto-
dami spektrofotometrycznymi i kolorymetrycznymi. llosciowe oznaczanie DNA meto-
dg difenyloaminowa. Enzymy — wplyw pH, temperatury, aktywatoréw i inhibitoréw na
aktywnos¢ amylazy.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

Metody sprawdzania efektéw ksztatcenia

efektu

Egzamin
ustny

Egzamin

pisemny Inne

Kolokwium Projekt Sprawozdanie

wo1

X

w02

W03

wo4

X
X
X

uo1

uo2

uo3

K01

X | X[ XX

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

For.m'a Formazaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé
i i iei 0, A I i -
wyktad egzamin ggyskanle co najmniej 60% punktéw z egzaminu pisemne
- . . . Uzyskanie co najmniej 60% punktéw z kolokwium w trakcie
éwiczenia zaliczenie z oceng zaieé
: . . Uzyskanie co najmniej 60% punktow z kolokwium w trakcie
laboratorium zaliczenie z oceng zajot

Z-1B-402_Biochemia




NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ng‘;‘tta
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WIiC|L|P WiC|L|P h
" | studiow 30 | 15 | 15 18909

2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 |12 |2 2 |12 |2 h
Razem przy bezposrednim udziale

€k nauczycielaakademickiego 66 42 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student

4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 2,6 1,7 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy

5. studenta 34 58 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student

6. | uzyskujew ramach samodzielnej 14 2,3 ECTS
pracy
Naktad pracy zwigzany z zajeciami

6 o charakterze praktycznym 50 50 1
Liczba punktow ECTS, ktorg student

8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 2,0 2,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-

9. denta 100 100 h

10, Punkty ECTS za n‘10du.% N ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta

LITERATURA

1. Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L., (2013), Biochemia — Krotki kurs, wyd.PWN, Warszawa
2. Klyszejko-Stefanowicz L., (2011), Cwiczenia z biochemii, wyd. PWN, Warszawa

3. Murray RK., Granner DK., Rodwell VW., (2012), Biochemia Harpera, wyd. PZWL, Warszawa
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-403
P studia niestacjonarne: Z-IBN-403
Nazwa przedmiotu Badania kliniczne

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Clinical tests

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Uniwersytet Jana Kochanowskiego
prowadzaca -

przedmiot Jednostka Instytut Nauk o Zdrowiu

Koordynator przedmiotu lek. Jakub Miodawski

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot kierunkowy
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne BRAK
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 1
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
studia 15

Liczbagodzin | stacjonarne:

w semestrze studia
niestacjonarne:

Z-1B-403_BadaniaKliniczne



EFEKTY UCZENIA SIE

. symbol Odniesienie do
Kategoria Efekty ksztatcenia efektéow
efektu .
kierunkowych
Student zna rodzaje badan naukowych. Student ma
wiedze z zakresu rodzajow badan klinicznych, ich faz
i sposobu ich projektowania. Zna sposoby randomizaciji, IBIP W02
W01 | pojecie slepej préby i grupy kontrolnej oraz doboru popu- IB1P W22
lacji docelowej. Zna site dowodu naukowego w zalezno- -
$ci od rodzaju badania oraz zasady etyki prowadzenia
badan naukowych.
Wiedza Student ma wiedze z zakresu podstawowych metod
biostatystycznych stosowanych w badaniach nauko-
wych. Zna typy zmiennych, stosowane miary tendencji IBIP W02
W02 | centralnejirozrzutu oraz pojecie istotnosci statystyczne;j IB1P W22
i klinicznej. Zna typy testow statystycznych stosowanych -
w przypadkach poréwnywania zmiennych pomiedzy
grupami.
W03 Zna podstawowe bazy danych bedace zrédtem rzetelnej IB1IP_WO02
wiedzy naukowe;. IB1IP_W22
Potrafi zaprojektowac¢ badanie kliniczne.
Umie zidentyfikowa¢ rodzaj badania na podstawie proto-
uol kotu badania, wycigga¢ wnioski na podstawie wynikow IB1P_UO4
badan oraz interpretowac wyniki w kontekscie implikacji
Umiejetnosci klinicznych.
U02 Potrafi dobra¢ odpowiednig metode biostatystyczng IBLP UO06
w celu analizy danych uzyskanych w badaniu. -
Umie przeszukiwac bazy danych w celu znalezienia
U03 | badan, ktérych wyniki bedg pomocne w rozwigzaniu IB1P_UO1
problemu klinicznego.
. KO1 Rozur_nie potrzebe_ciagiego Sledzenia doniesieh nauko- IB1P_K04
Kompetencje wych i samorozwoju.
spoteczne K02 Potrafi dyskutowa¢ na temat rozwigzania problemu kli- IBIP KO3
nicznego na podstawie dostepnych badan. -

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

. . Tresciprogramowe
zajec

Rodzaje badan naukowych — badania prospektywne i retrospektywne, badania ob-
serwacyjne i interwencyjne. Badania kliniczne — dobor proby, randomizacja, miary
efektu. Fazy badan klinicznych. Istotne i zastepcze punkty koncowe. Miary efektu.
Rodzaje zmiennych uzyskiwanych w badaniach.

Podstawy analizy danych uzyskiwanych w badaniach naukowych — istotnos¢ staty-
styczna i kliniczna, dobér testu statystycznego w zaleznosci od rodzaju zmiennej.
Rodzaje badanh oceniajgcych metody lecznicze i diagnostyczne. Punkt odciecia w
tescie diagnostycznym. Przeglad systematyczny i metaanaliza. Rodzaje btedow w
badaniach. Miary efektéw w badaniach oceniajgcych jakos¢ zycia.

Wiarygodno$¢ badan naukowych i sita dowodu naukowego. Bazy naukowe i wyszu-
kiwarki. Analizy ekonomiczne i wytyczne praktyki klinicznej. Etyka prowadzenia ba-
dan naukowych.

wykfad

Z-1B-403_BadaniaKliniczne



METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)

efektu Egzamin Egzamin

ustny pisemny Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne

W01 X

W02

W03

uo1

uo2

uo3

K01

XX XXX XX

K02

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Forma

. . Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajec

Uzyskanie co najmniej 61% punktéw z zaliczenia koncowe-
go

wyktady zaliczenie z oceng

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta nf)i?l;a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiclL|P]S|W|C|L|P|S h
’ studiow 15 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
3 Razem przy bezposrednim udziale 17 11
" | nauczycielaakademickiego
Liczba punktow ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0,7 0,4
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 8 14
Liczba punktéw ECTS, ktorg student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,3 0,6
pracy
7 Naktad pracy zwiazany z zajeciami 0 0
" | o charakterze praktycznym
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 0,0 0,0
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 25 25
10 Punkty ECTS za n.'nodu.’f o 1 ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta

Z-1B-403_BadaniaKliniczne



LITERATURA

1. Gajewski P., Jeeschke R., Brozek J., (2008), Podstawy EBM czyli medycyny opartej na da-
nych naukowych dla lekarzy i studentéw medycyny, wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow

2. Lawrence M. Friedman, Curt D. Furberg, David DeMets, David M. Reboussin, Christopher B.

Grange., (2015), Fundamentals of Clinical Trials, wyd. Springer

3. Motulsky H., (2018), Intuitive Biostatistics_ A Nonmathematical Guide to Statistical Thinking,
wyd.Oxford University Press, USA

Z-1B-403_BadaniaKliniczne

11



Uniwersytet Jana

Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swietokrzyska U

-

KARTA PRZEDMIOTU

studia stacjonarne: Z-1B-404

Kod przedmiotu

studia niestacjonarne: Z-IBN-404

Nazwa przedmiotu Fizjoterapia narzadéw ruchu

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Physiotherapy for locomotor organs

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA

Poziom ksztatcenia | stopien

Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Uniwersytet Jana Kochanowskiego
prowadzaca :

przedmiot Jednostka Instytut Nauk o Zdrowiu

Koordynator przedmiotu dr n. o zdr. Arkadiusz Zurawski

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot kierunkowy

Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV

Wymagania wstepne Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii.

Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktow ECTS 3
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
studia
Liczbagodzin | stacjonarne: 15 30
w semestrze studia
niestacjonarne: 9 18

Z-1B-404_FizjoterapiaNarzadowRuchu
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EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Symbol Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych

Student definiuje podstawowe pojecia zwigzane z funk-

W01 | cjonalno-strukturalng charakterystykg uktadu ruchu IB1P_WO09
w warunkach prawidtowych i klinicznych.
Student charakteryzuje metody oceny stanu narzgdu

W02 | ruchu czlowieka dla wyjasnienia zaburzen ich struktury IB1P_WO09

Wiedza i funkciji.

Student charakteryzuje mechanizm kompensacji przy

W03 | réoznym stopniu dysfunkcji w podstawowych funkcjach IB1P_WO09

motorycznych cztowieka.

Student wyjasnia podstawy dziatania poszczegdlnych

Wwo4 zabiegow stosowanych w fizjoterapii

IB1IP_W14

Student definiuje podstawowe pojecia zwigzane z funk-
UO1 | cjonalno-strukturalng charakterystykg uktadu ruchu IB1P_UO06
w warunkach prawidtowych i klinicznych.

Student charakteryzuje metody oceny stanu narzgdu
U02 |ruchu cztowieka dla wyjas$nienia zaburzen ich struktury IB1P_UO6
i funkciji.

Umiejetnosci

Student potrafi zaproponowac forme oceny stopnia dys-

U3 funkcji adekwatna do jej rodzaju.

IBIP_U04

Kompetencje

K01 | Student potrafi myslec¢ i dziata¢ w sposéb kreatywny. IB1P_KO05
spoteczne

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

.. Tresciprogramowe
zajec* prog

Cele, funkcje, zakres rehabilitacji. Definicja niepetnosprawnosci. Postawa ciata i jej
wady; metody badania i oceny postawy; profilaktyka i fizjoterapia. Rodzaje i charakte-
rystyka zabiegow fizykalnych. Rodzaje i charakterystyka zabiegow z zakresu kinezy-
wykfad terapii. Rodzaje i charakterystyka wybranych metod specjalnych z zakresu fizjotera-
pii. Ergonomia oséb niepetnosprawnych. Sport niepetnosprawnych - sprzet dyscypli-
ny. Urzadzenia wspierajgce proces rehabilitaciji.

Analiza, ocena ruchu i chodu cztowieka. Opis patomechanizmdw najczesciej wyste-
pujgcych dysfunkcji narzgdu ruchu. Dobdr testow diagnostycznych stosowanych w
¢wiczenia badaniu narzgdu ruchu. Metody postepowania fizjoterapeutycznego stosowanego w
chorobach i dysfunkcjach narzgdu ruchu. Wskazania i przeciwwskazania do zasto-
sowania metod fizjoterapeutycznych w leczeniu okreslonych schorzen narzadu ruchu

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny
wo1 X
W02 X
W03 X
wo4 X
uo1 X
uo2 X
2

Z-1B-404_FizjoterapiaNarzadowRuchu

13



uo3

X

K01

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Form . . . .
ol ,f Formazaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé
wyktad zaliczenie z oceng Uzyskanie co najmniej 61% z testu pisemnego
. . . . Zaliczenie wszystkich kolokwiow z wynikiem co najmniej
¢wiczenia zaliczenie z oceng 61% y wy ! !

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
i s . Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WIiC|L|P WIiC|L]|P h
’ studiow 15 | 30 9 18
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2| 2 2|2 h
Razem przy bezposrednim udziale
€k nauczycielaakademickiego 49 31 1
Liczba punktow ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 2,0 1,2 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 26 44 h
Liczba punktéow ECTS, ktérg student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 1.0 1,8 ECTS
pracy
Naktad pracy zwiazany z zajeciami
It o charakterze praktycznym 50 50 i
Liczba punktéw ECTS, ktorg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 2,0 2,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 75 75 h
10, Punkty ECTS za n.10du.i N ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. Perry J. Gait analysis. Normal and Pathological Function. SLACK Incorporated. NJ 2002.

Z-1B-404_Fizjot

2. Przezdziak B., Nyka W., Zastosowanie kliniczne protez, ortoz i Srodkéw pomocniczych, Via Me-

dica, 2008

3. Bauer A., Wielche¢ M.: Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych. Markmed
Rehabilitacja S.C., Ostrowiec Swigtokrzyski 2006.
4. Sliwinski Z. Sieron A. Wielka Fizjoterapia. Edra Urban & Partner 2014

erapiaNarzadowRuchu
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-405
P studia niestacjonarne: Z-IBN-405
Nazwa przedmiotu Maszyny przeptywowe w bioinzynierii

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Flow Machines in Bioengineering

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzaca . ~

przedmiot Jednostka Katedra Inzynierii Produkcji
Koordynator przedmiotu dr hab. inz. Artur Bartosik, prof. PSk
Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot kierunkowy
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne Brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 1
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
studia 15

Liczbagodzin | stacjonarne:

w semestrze studia
niestacjonarne:

Z-1B-405_MaszynyPrzeptywowe



EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Symbol Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych
Ma wiedze nt. maszyn przeptywowych stosowanych
W01 |w przemysle oraz zna zjawiska towarzyszace ruchowi IB1P_WO03

ptynu w maszynach.
Ma wiedze nt. parametrow znamionowych charakteryzu-

Wiedza WO02 |jacych maszyny przeptywowe oraz zna elementarng IB1P_W14

konstrukcje tych maszyn

Ma wiedze nt. wyznaczania charakterystyki instalacji
przeptywowej oraz zasad doboru maszyny przeptywowej

w03 - - . g . IB1IP_W17
do zadanej instalacji przeptywowe;j i trendéw rozwojo- -
wych w konstrukcji maszyn przeptywowych.
Potrafi pozyskiwa¢ informacje z literatury, baz danych nt.
U0l | maszyn przeptywowych pod katem ich przydatnosci do IB1P_UO1
konkretnego zastosowania i uzasadni¢ swojg opinie.
Potrafi graficznie zaprezentowaé ukfad potgczonych IB1P_UO03
- - maszyn przeptywowych wraz z graficznym wyznacze- IB1P_UO09
Umiejgtnosci oz niem charakterystyki zbiorczej i oceni¢ efektywnosc¢ IB1P_U11
uktadu. IB1P_U21
Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie w celu
U03 | podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych z zakresu IB1P_U22
mechaniki ptyndw i wymiany ciepfa.
Kompetencje KO1 Ma SW|ad’omosc_znaczen|a i wptywu maszyn przeptywo- IBIP KO2
spoteczne wych na srodowisko. -

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

" Tresciprogramowe
zajec

Podziat maszyn przeptywowych oraz zjawiska fizyczne towarzyszace ruchowi
ptynu w maszynach. Parametry znamionowe maszyn przeptywowych. Konstrukcja
maszyn przeptywowych. Metodologia wyznaczenia charakterystyki przewodu

w uktadzie szeregowym i rownolegtym. Metodologia wyznaczenia charakterystyki
maszyny przeptywowej w uktadzie szeregowym i rownolegtym. Dobdr maszyny
przeptywowej dla okreslonego uktadu przeptywowego.

wyktad

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczyc X)

efektu Egzamin Egzamin

h Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny

w01 X

w02

w03

uo1

uo2

uo3

XX |[X|X|X|[X

K01

Z-1B-405_MaszynyPrzeptywowe



FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Fo.mlf Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajec
: . Uczestnictwo w zajeciach, dyskusja, wykonanie i zreferowa-
wyktad zaliczenie z oceng : . o . dY 13, Wy
nie samodzielnych zadarh domowych

NAKELAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS

i Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem wicjiL|{P|S|W|C|L|P|S h
’ studiow 15 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
3 Razem przy bezposrednim udziale 17 11 h

nauczycielaakademickiego

Liczba punktéw ECTS, ktorg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0,7 0,4 ECTS
nauczycielaakademickiego

Liczbagodzin samodzielnej pracy

5 studenta 8 14 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student

6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,3 0,6 ECTS
pracy

7 Naklad pracy zwigzany z zajeciami 0 0 h

o charakterze praktycznym

Liczba punktéw ECTS, ktérg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 0,0 0,0 ECTS
terze praktycznym

Sumaryczne obcigzenie pracg stu-
9. denta 25 25 h
10, Punkty ECTS za n.10du'i N 1 ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA

1. Gundlach W.R. (2021), Podstawy maszyn przeptywowych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Wyda-
nie 1, Warszawa.

2. Krella A. (2021), Maszyny przeptywowe, Wydawnictwo Instytutu Maszyn Przeptywowych PAN,
Gdarnsk.

3. Tuliszka E. (1979), Sprezarki, dmuchawy, wentylatory, Wydawnictwo Naukowe WNT, Warszawa.

Z-1B-405_MaszynyPrzeptywowe
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-406
P studia niestacjonarne: Z-IBN-406
Nazwa przedmiotu Grafika komputerowa (Solid Works lub CAD)

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Computer graphics (Solid Works or CAD)

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzaca -

przedmiot Jednostka Katedra Podstaw Konstrukcji Maszyn
Koordynator przedmiotu dr inz. Urszula Janus-Gatkiewicz
Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot ksztalcenia ogélnego
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne Rysunek techniczny
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 2
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
_ _ studlia 30
Liczba godzin | stacjonarne:
w semestrze sFudia _ 18
niestacjonarne:

Z-1B-406_GrafikaKkomputerowa



EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do
Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych

Symbol

Kategoria ofektu

Student posiada szerokg wiedze z zakresu oprogramo-
wania CAD umozliwiajaca stworzenie obiektu 3D jego
ptaskiej interpretacji. Student ma wiedze z zakresu wy-
W01 |znaczania charakterystyk obiektu (objetos$¢, pole prze- IB1P_WO07
kroju, srodek masy) za pomoca oprogramowania CAD.
Wiedza Wie jakie techniki modyfikacji obiektu mozna wykorzy-
sta¢ przy modelowaniu czesci maszyn.

Student zna zasady tworzenia dokumentacji technicznej
W02 dla ztozonego obiektu. Wie jakie elementy musi zawieraé
rysunek ztozeniowy i rysunki wykonawcze elementow
sktadowych.

IB1IP_W11

Student potrafi przedstawi¢ graficznie przedmiot na

ptaszczyznie. Potrafi zwymiarowac¢ przedmiot i oznaczyc¢
uo1 > : . X )
chropowato$¢ powierzchni. Potrafi wykonac rysunek w
programie typu CAD.

IB1P_UO3
Umiejetnosci

uo2 Student potrafi zaprojektowaé ztozony mechanizm i

przetestowac jego wiasciwosci w programie typu CAD. IB1P_U10

Student podczas wykonywania prac dba o prawidtowg
postawe, umie ustawic¢ prawidtowo ekran, klawiature
K01 i myszke komputerowg. Student prawidtowo orientuje IB1P_KO7
swoje stanowisko wzgledem zrédia swiatta i stosuje
przerwy w pracy.

Kompetencje
spoteczne

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

. Tresciprogramowe
zajec

Zapoznanie si¢ ze $srodowiskiem SolidWorks. Elementy szkicu, narzedzia szkicu,
relacje szkicu.

Zastosowanie operacji: dodania, wyciecia, dodania przez obrét, wyciecia przez obrét,
wyciggniecia po Sciezce, wyciggniecia po profilach.

Modyfikacja czesci poprzez zaokraglenia, sfazowania.

Uproszczenia poprzez zastosowanie szyku kotowego, liniowego, lustra elementow
laboratorium | oraz wypetnienia.

Zastosowanie geometrii odniesienia.

Tworzenie ztozenh z elementéw sktadowych oraz przy wykorzystaniu znormalizowa-
nych czesci maszyn (Toolbox).

Wigzania standardowe, wigzania zaawansowane.

Liniowy szyk komponentéw, kotowy szyk komponentow, lustro komponentow.
Badanie ruchu.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny
WO01 X
w02 X
uol X
uo2 X
K01 X
2

Z-1B-406_GrafikaKkomputerowa

19



FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Form . . . .
orma Formazaliczenia Warunki zaliczenia
zajec
laboratorium zaliczenie z oceng Obecnosé na zajeciach. Zaliczenie dwéch sprawdzianow.

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS

Obciazenie studenta ng‘;‘tta
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiclL|P]S|W|C|JL|P|S h
’ studiow 30 18
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
3 Razem przy bezposrednim udziale 32 20 h

nauczycielaakademickiego

Liczba punktéw ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 1,3 0,8 ECTS
nauczycielaakademickiego

Liczba godzin samodzielnej pracy

5. studenta 18 30 h
Liczba punktéow ECTS, ktérg student

6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,7 1,2 ECTS
pracy

7 Naktad pracy zwiazany z zajeciami 50 50 h

o charakterze praktycznym

Liczba punktéw ECTS, ktora student
8. | uzyskuje w ramach zajeé o charak- 2,0 2,0 ECTS
terze praktycznym

Sumaryczne obcigzenie praca stu-

denta 50 50 h

Punkty ECTS za modut
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta

10. 2 ECTS

LITERATURA

1. Keska P. (2013), SOLIDWORKS 2013, Modelowanie cze$ci, ztozenia, rysunki, CADvantage,
Warszawa.

2. Domanski J. (2020), SolidWorks 2020. Projektowanie maszyn i konstrukcji. Praktyczne przyktady,
Helion.

3. KeskaP. (2018), SOLIDWORKS 2018 Nowo$ci w programie, porady praktyczne oraz ¢wiczenia,
CADvantage, Warszawa, 2018.

Z-1B-406_GrafikaKkomputerowa



Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

KARTAPRZEDMIOTU

_ studia stacjonarne: Z-1B-407
Kod przedmiotu — -
studia niestacjonarne: Z-IBN-407
Nazwaprzedmiotu Projektowanie i zarzagdzanie bazami danych

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Databases design and management

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiéow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Formai tryb prowadzenia studiéw | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca "

przedmiot Jednostka Katedra Technologii Informatycznych
Koordynator przedmiotu dr hab. Marzena Nowakowska, prof. PSk
Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotéw | Przedmiot kierunkowy

Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zaje¢ Polski
Usytuowanie w planie | Studiastacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studianiestacjonarne | Semestr IV

Technologie informacyjne

Wymaganiawstepne Podstawy informatyki

Egzamin (TAK/NIE) TAK
Liczbapunktow ECTS 4
Forma prowadzenia zajeé wyktad ¢éwiczenia Ial:thi)urs]to- projekt inne
studia
Liczba godzin | stacjonarne: 30 30
w semestrze | studia
niestacjonarne: 18 18

Z-1B-407_ProjektowanieZarzgdzanieBazamiDanych



EFEKTY UCZENIA SIE

symbol Odniesiepie do
Kategoria efektu Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
Student zna i rozumie fakt powszechnosci baz danych,
W01 |zakres mozliwoscii korzysci ptyngcych zich stosowania, IB1P_WO07
w szczegolnosciw obszarze danych medycznych.
Wiedza Student ma wiedze natemat relacyjnego modelu baz
WO02 | danych oraz procesu projektowania i normalizacjische- IB1IP_WOQ7
matu logicznego bazy danych.
W03 §;uno)l/ecr;]t zna podstawy i narzedzia zarzgdzania bazami IB1P_ W07
Student potrafi opracowaé model bazy danych za pomo-
cg diagraméw zwigzkoéw encji oraz przeprowadzic¢ pro-
U0l |ces normalizacji. Umie zaprojektowaé relacyjng baze IB1P_UO02
danych, zbudowang z wielu powigzanych ze sobg tabel,
z uwzglednieniem specyfiki danych medycznych.
Umiejetnosci Student potrafi zarzgdzac utworzong przez siebie bazg IB1P UO1
U02 |danych, w szczegodlno$ci sprawnie postugiwac sie jezy- IB1P U02
kiem zapytan. -
Student posiada umiejetnos¢ prezentowania informaciji
U03 | uzyskanych z bazy w formie przystepnej dla uzytkownika IB1P_U12
zewnetrznego.
Student rozumie znaczenie doskonalenia habytej wiedzy
Kompetencje KO1 i umiejetnosci z zakresu projektowania i zarzgdzania IB1P_KO1
spoteczne bazami danych, w szczegolnosciw odniesieniu do da- IB1P_KO04
nych medycznych.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajec

Tresciprogramowe

wyktad

Wprowadzenie do teorii baz danych. Podstawowe pojecia baz danych. Wymagania
stawiane bazom danych. Pojecie danych medycznych i zasada poufnosci

Model relacyjny bazy danych. Etapy projektowania bazy danych; model konceptual-
ny, logiczny i fizyczny. Anomalie w projektach tabel. Proces normalizacji; 1NF, 2NF,
3NF. Podstawy projektowania bazy danych. Systemy zarzgdzania bazami danych
(SzBD).

Charakterystyka wybranego SZBA - MS Access.

Tworzenie bazy danych w MS Access. Pola i typy danych, wiasciwoscipél, okno
relacji. Podstawowe operacje natabelach. Filtrowanie i sortowanie danych.
Projektowanie kwerend. Kwerendy wybierajgce (szczegdtowe, podsumowujgce, w
tym, krzyzowe), funkcjonalne. Pola obliczeniowe i parametry w kwerendach.
Projektowanie raportéw. Typy raportéw. Sekcje raportéw. Sortowanie i grupowanie
danych. Srodowisko projektowaniamakrodefinicji (makr). Akcje i parametry akcji w
makrach. Elementy sterowania w makrodefinicjach. Obstuga zdarzen za pomocg
makr. Stosowanie makrodefinicji w formularzachiraportach. Formularze sterujgce
aplikacja. Zabezpieczenia danych, blokowanie, replikacja.

Zasady funkcjonowania bazy danych w srodowisku wielodostepnym. Prawa dostepu
dodanych.
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laboratorium

Projektowanie bazy danych. Zaktadanie tabel w SZBD MS Access (struktura, wpro-
wadzanie danych, znaczniki indeksowe). Klucz podstawowy i klucz obcy tabeli. Po-
wigzania miedzy tabelami. Podstawowe operacje na tabelach; filtrowanie i sortowanie
danych.

Projektowanie kwerend. Srodowisko projektowe kwerend. Operacje podstawowe

w kwerendach: rzutowanie, sortowanie, filtrowanie. Konstruktor wyrazen. Pola obli-
czeniowe. Kwerendy parametryczne. Zestawienia agregujgce. Kwerendy podsumo-
wujgce. Zestawienia statystyczne w kwerendach grupujgcych i krzyzowych. Filtrowa-
nie danych w kwerendach grupujgcych. Kwerendy funkcjonalne: tworzaca tabele,
aktualizujgca pola, dotgczajgca i usuwajgce rekordy.

Projektowanie formularzy. Srodowisko projektowe formularza — sekcje formularza.
Typy formantéw. Wiasciwosci formularza i jego elementéw sktadowych. Formularze
zespolone. Projektowanie raportéw. Sekcje raportéw. Organizacja danych w rapor-
tach prostych; pola obliczeniowe, sortowanie i filtrowanie informacji. Raporty sprze-
zone. Makrodefinicje (makra) — srodowisko projektowe, akcje i parametry akcji. Ele-
menty sterowania w makrodefinicjach. Stosowanie makrodefinicji w formularzach -
oprogramowanie zdarzen za pomocg makr.

Tworzenie srodowiska zarzgdzania bazg danych w MS Access; pulpit, zabezpiecza-
nie aplikacji.

Praca nad projektem wtasnejbazy danych z obszaru danych medycznych — pracaw
zespotach. Opracowanie projektu bazy oraz narzedzi do jej obstugi; kwerenda wybie-
rajgca szczegotowa (liczba kwerend: 2-4), kwerenda podsumowuijgca (liczba: 1-2),
formularze proste do obstugi tabel oraz formularz zespolony, prosty raport tabela-
ryczny oraz raport ztozony (z grupowaniem lub sprzezony). Opracowanie makr do
obstugi bazy (liczba makr: 2-3). Opracowanie pulpitu aplikacji, zabezpieczenie apli-
kacji. Przygotowanie uproszczonej dokumentacji zbudowanej bazy danych.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczyc X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokw ium Projekt Spraw ozdanie Inne
ustny pisem ny
WO01 X
W02 X
W02 X
uo1 X X X
uo2 X X X
uo3 X X
KO1 X

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Forma Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajec
wyktad egzamin Zdan_le egzaminu na co najmniej 50% mozliwych do uzy-
skaniapunktow.
. . . Zdobycie co najmniej 50% mozliwych do uzyskania punktow
laboratorium |  zaliczenie z oceng

w trakcie zaje¢ w procesie weryfikacjiwiedzy i umiejetnosci.
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ngz‘tjk'a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiC|LIPIS|W|C|L|P|S h
" | studiow 30 30 18 18
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 4 2 4 2 h
3 Razemprzy bezposrgdr_um udziale 66 42 h
nauczyciela akademickiego
Liczba punktéw ECTS, ktéra student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 2,6 1,7 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 34 58 h
Liczba punktéow ECTS, ktora student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 1,4 2,3 ECTS
pracy
Naktad pracy zwigzany z zajeciami
v o charakterze praktycznym e 2 h
Liczba punktéw ECTS, ktéra student
8. | uzyskuje w ramach zajeé o charak- 2,0 2,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 100 100 h
Punkty ECTS za modut
10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta 4 ECTS
LITERATURA
1. Alexander M., Kusleika R. (2019), Access 2019 PL. Biblia, Helion. Gliwice.
2. Beynon-Davies A. (2003), Systemy baz danych, WNT, Warszaw a.
3. Date C.J. (2005), Relacyjne bazy danych dla praktykéw, Helion, Gliwice.
4. Garcia-Molina H., Ullman J.D., Widom J.(2006), Systemy baz danych, PWN, Warszawa.
5. Gebal G., Nowakowska M., Szczepanska M. (2018), Relacyjne bazy danych. Elementy teorii i
rozwigzania prak tyczne, Politechnika Swietokrzyska, Kielce.
6. Hernandez M. J. (2014), Projektowanie baz danych dla kazdego. Przewodnik krok po kroku, He-
lion, Gliwice.
7. SharonA. (2021), Modelowanie danych, Helion, Gliwice.
8. UllmanJ.D., Widom J. (2011), Podstawowy kurs systeméw baz danych, Helion, Gliwice.
9. Whitehorn M., Marklyn B. (2003), Relacyjne bazy danych, Helion, Gliwice.
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Politechnika Swietokrzyska
Kielce University of Technology

KARTA PRZEDMIOTU

Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

U

Kod przedmiotu

studia stacjonarne:

Z-1B-408

studia niestacjonarne:

Z-IBN-408

Nazwa przedmiotu

Biomechanika

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Biomechanics

Obowigzuje od roku akademickiego

2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow

INZYNIERIA BIOMEDYCZNA

Poziom ksztatcenia | stopien

Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne
Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska
prowadzaca . -
przedmiot Jednostka Katedra Inzynierii Produkcji

Koordynator przedmiotu

prof. dr hab. inz. Leszek Radziszewski

Zatwierdzit

dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynaleznosc¢ do grupy/bloku przedmiotéw

Przedmiot ksztalcenia ogélnego

Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV

Wymagania wstepne

Analiza matematyczna, Mechanika ogélna

Egzamin (TAK/NIE)

NIE

Liczba punktéw ECTS 2
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
studia
Liczbagodzin | stacjonarne: 15 15
w semestrze studia 9 9
niestacjonarne:
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EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Symbol Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych

Student zna i rozumie podstawowe zasady budowy

W01 |istruktury mechanizméw. Zna strukture uktadu kostno- IB_W04
stawowego.
Student ma wiedze w zakresie analizy kinematycznej

W02 mecharjlz_mow piasklch..Zna metody wykresine: p]anu IB W04
predkosci i planu przyspieszen, oraz metode analitycz- -

Wiedza ng. Zna anatomiczny opis ruchu.

Student ma wiedze w zakresie analizy statycznej i kine-
W03 | tostatycznej mechanizméw ptaskich. Zna metode gra- IB_WO04
ficzng i grafoanalityczna.

Student ma wiedze w zakresie wyrbwnowazenia sta-
W04 |tycznego i dynamicznego mechanizmow ptaskich. Potrafi IB_WO04
wykona¢ analize biomechaniczng ruchow cztowieka .

U0l | Potrafi wykonaé analize strukturalng mechanizmu. IB_U13

Potrafi przeprowadzi¢ analize kinematyczng mechani-
zmu wyznaczy¢ predkosci i przyspieszenia poszczegol-

spoteczne

Umiejetnosci | Y02 nych ogniw i punktéw mechanizmu metodami wykres|- IB_U09
nymi i analitycznymi.
Potrafi obliczy¢ reakcje w parach kinematycznych. Potra- IB_U09
uo3 : ] P :
fi wyznaczy¢ sprawnos¢ mechanizmu. IB_U13
Kompetencie Rozumie potrzebe i zna mozliwosci ciggtego doksztatca-
P ] K01 nia sie — podnoszenia kompetencji zawodowych, osobi- IB_KO1

stych i spotecznych.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajec

Tresciprogramowe

wyktad

Potgczenia wolne kosci (stawy). Budowa, typy i kinematyka stawéw. Rodzaje i zakre-
sy ruchow w stawach. Pojecia podstawowe: ogniwo, para kinematyczna, tancuch
kinematyczny, mechanizm. Klasyfikacja par kinematycznych. Anatomiczny opis ru-
chu. Struktura uktadu kostno-stawowego. Analiza strukturalna mechanizméw. Ru-
chliwos¢ mechanizmow pfaskich i przestrzennych. Zarys klasyfikacji mechanizmow
ptaskich. Wiezy bierne i lokalne stopnie swobody. Analiza kinematyczna mechani-
zméw ptaskich metodg planéw predkosci i przyspieszen. Anatomiczny system opisu
ruchu konczyn. Przedstawienie ruchu w stawie i w tancuchu biokinematycznym. Me-
tody analityczne wyznaczania predkosci i przyspieszen ogniw i wybranych punktéw
mechanizmow dzwigniowych. Analiza statyczna i kinetostatyczna mechanizmow
dzwigniowych bez uwzglednienia tarcia. Wyznaczanie reakcji w parach kinematycz-
nych. Sprawno$¢ mechanizmow, bilans energetyczny

éwiczenia

Analiza strukturalna potgczen. Przyktady wyznaczania ruchliwosci potgczenh ptaskich.
Przyktady mechanizméw o racjonalnej konstrukcji. Analiza kinematyczna mechani-
zméw dzwigniowych. Metody wykresine. Plan predkosci i plan przyspieszen. Metody
analityczne wyznaczania predkosci i przyspieszen wybranych punktéw. Analiza sta-
tyczna mechanizmdw, wyznaczania momentu rownowazgcego obcigzenia roboczego
bez uwzglednienia tarcia w parach kinematycznych. Wyznaczanie sit bezwtadnosci
przytozonych do ogniw mechanizméw ptaskich. Analiza kinetostatyczna mechani-
zmow ptaskich.
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)

efektu

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Inne

wo1

Wo02

W03

wo4

uo1

uo2

uo3

XXX [|X[X]|X]|X

K01

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

For_m’a Forma zaliczenia Warunki zaliczenia

zajec

wyktad zaliczenie z oceng Uzyskanie co najmniej 50% punktéw z kolokwium
- . . . Uzyskanie co najmniej 50% punktéw z kolokwiéw w trakcie
cwiczenia zaliczenie z oceng

zaje¢

Z-1B-408_Biomechanika
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
i Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiCclLP]S|W|C|JL|P|S h
’ studiow 15 | 15 9 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 |2 2 |2 h
Razem przy bezposrednim udziale
3. nauczycielaakademickiego e = 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 1,4 0,9 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5 studenta 16 28 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,6 1,1 ECTS
pracy
Naktad pracy zwiagzany z zajeciami
6 o charakterze praktycznym 25 25 1
Liczba punktow ECTS, ktorg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 1,0 1,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 50 50 h
10, Punkty ECTS za n‘10du.% N 2 ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. J.Felis, H.Jaworowski, (2007), Teoria Maszyn i Mechanizméw cz. i ll. Wyd. uczelniane
AGH. Krakéw.
2. Kedzior, Knapczyk, Morecki, (2001), Teoria mechanizmoéw i maszyn, WNT, W-wa,.
3. Bober T.iin. (2006), Biomechanika ukfadu ruchu czfowieka, Wroctaw
4. Bedzinski R iin., (2004), Biomechanika i inzynieria rehabilitacyjna, EXIT W-wa
5. Grimshaw P., Lees A., Fowler N., Burden A. (2010), Instant Notes Sport & Exercise Biomecha-
nics, Polish edition by Wydawnictwo Naukowe PWN SA Warszawa ISBN 978-83-01-16415-7
6. Peter M. McGinnis, (2021), Biomechanics of sport and exercise, Edra Urban, Wroctaw
7. Tejszerska D. Switonski E. Gzik M. (2011), Biomechanika narzgdu ruchu czfowieka. Politechnika
Slagska Gliwice, Wydawnictwo Naukowe Instytutu Technologii i Eksploatacji — PIB.
8. J. Mrozowski, Awrejcewicz J., (2004), Podstawy biomechaniki , WPL. £.6dZ
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KARTA PRZEDMIOTU

Kielce University of Technology

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

Kochanowskiego w Kielcach

Kod przedmiotu

studia stacjonarne:

Z-1B-409

studia niestacjonarne:

Z-IBN-409

Nazwa przedmiotu

Protezy narzadéw ruchu

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Movement organs prostheses

Obowigzuje od roku akademickiego

2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow

INZYNIERIA BIOMEDYCZNA

Poziom ksztalcenia

| stopien

Profil studiow

Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiéw

Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Protetyka i implantologia

Jednostka Uczelnia Uniwersytet Jana Kochanowskiego
prowadzaca :

przedmiot Jednostka Instytut Nauk o Zdrowiu

Koordynator przedmiotu

dr n. o zdr. Arkadiusz Zurawski

Zatwierdzit

dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynaleznosc¢ do grupy/bloku przedmiotéw

Przedmiot kierunkowy

Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV

Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii, a tak-
ze biofizyki i mechaniki.

Egzamin (TAK/NIE) TAK
Liczba punktéw ECTS 2
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia lat??urﬁfo' projekt inne
studia
Liczbagodzin | stacjonarne: 15 15
w semestrze studia 9 9
niestacjonarne:
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EFEKTY UCZENIA SIE

Svymbol Odniesienie do
Kategoria y Efekty ksztatcenia efektéow
efektu .
kierunkowych
- Wo1 Posia}da w'iedze dotycz_aca zastosowan inzynierii me- IBLP WO1
Wiedza chanicznej w medycynie. —
W02 | Ma wiedze na temat budowy narzgdéw cziowieka. IB1P_WO09
uo1 Potra}fl an’allzowac dane dla konkretnych korncowych IBIP U04
rozwigzan. -
uo2 Stud’ent wykorzystuje wiedze mgdyc_:zqg giownych'ob- IBIP UO5
Umieietnosci szarow medycyny dla potrzeb inzynierii medycznej. -
miejetnosc Potrafi znajdowac¢ dane z literatury fachowej dotyczacej
uo3 konstrukcji oraz zastosowan sztucznych narzgdow IB1P_UO1
w medycynie.
U04 | Ocenia budowe i funkcjonowanie ciata ludzkiego. IB1P_UO09
_ KO1 Ma SW|adomo§c waznosci postepowania oraz przestrze- IBIP KO5
Kompetencje ga zasad etyki. -
spotfeczne K02 Ma swlador_nosc k(_)nle_cznosm ustawicznego uzupetnia- IB1P KO1
nia wiedzy i uczenia sie. —

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

. Tresciprogramowe
zajec

Charakterystyka choréb wymagajacych ewentualnego zastosowania endoprotez.
Charakterystyka implantéw stosowanych w leczeniu schorzen narzadu ruchu ($ruby,
ptytki, popreg, gwozdzie, prety, druty, stabilizatory zewnetrzne). Implanty stosowane
w schorzeniach innych uktadéw i narzgdéw (stenty naczyniowe, rozruszniki serca,
rozruszniki mézgu, protezy naczyniowe, protezy drég zolciowych i innych narzadéw)-
przykfady klinicznych zastosowan. Sztuczne narzady - serce, skora, watroba, trzust-
ka, oko, krtan i inne. Zasady doboru, projektowania, wytwarzania, dopasowywania i
stosowania protez konczyny dolnej i gérnej. Podstawy zasad dobierania, projektowa-
nia, wytwarzania, dopasowywania i stosowania ortez kregostupa. Kierunki rozwoju
funkcji manipulacyjnych protez koniczyny gérnej i dolnej

wykfad

Przygotowanie wymagan dla protezy konczyny. Opracowanie projektu protezy kon-
projekt czyny na podstawie przygotowanych wymagan. Opracowanie technologii wytwarza-
nia protezy.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektéw ksztatcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny

W01 X

w02 X

uo1l X

uo2 X

uo3 X

uo4 X

K01 X

K02 X

2
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FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Fo.mlf Forma zaliczenia Warunki zaliczenia

zajec

wyktad egzamin Uzyskanie co najmniej 65% punktow z testu pisemnego
projekt zaliczenie z oceng Zaliczenie wykonanego projektu

*) zostawi¢ tylko realizowane formy zaje¢

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
i Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiC|L]|P WiC|L]|P h
’ studiow 15 15 9 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 4 2 4 2 h
Razem przy bezposrednim udziale
¢k nauczycielaakademickiego 36 24 1
Liczba punktéw ECTS, ktorg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 14 1,0 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 14 26 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,6 1,0 ECTS
pracy
Naktad pracy zwiazany z zajeciami
£ o charakterze praktycznym 25 25 1
Liczba punktéw ECTS, ktora student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 1,0 1,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 50 50 h
10, Punkty ECTS za n.10du'i N ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. RuediP. et al (2008): AO priciples of Trauma Management, AO Publishing, Thieme, Davos.
2. Bowker H.K., Michael J.K.: Atlas of Limb Prosthetics: Surgical, Prosthetic, and Rehabilitation
Principles. Rosemont, IL, American Academy of Orthopedic Surgeons, edition 2, 1992, reprinted
2002.
3. Kapandji A. (2010), Anatomia funkcjonalna, Wydawnictwo URBAN &PARTNER.
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Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swietokrzyska J
Kielce University of Technology

KARTAPRZEDMIOTU

studia stacjonarne: Z-1B-410a

Kod przedmiotu

studia niestacjonarne: Z-IBN-410a

Nazwaprzedmiotu Podstawy zarzadzania

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | The base management

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiéw INZYNIERIA BIOMEDYCZNA

Poziom ksztatcenia | stopien

Profil studiow Praktyczny

Formai tryb prowadzenia studiéw | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska
prowadzgca . 3
przedmiot Jednostka Katedra Zarzadzania i Marketingu

Koordynator przedmiotu dr Danuta Witczak-Roszkowska

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotéw | Prze dmiot ksztalcenia ogélnego

Status przedmiotu Wybieralny

Jezyk prowadzenia zaje¢ Polski

Usytuowanie w planie | Studiastacjonarne Semestr IV

studiow - semestr studianiestacjonarne | Semestr IV

Wymaganiawstepne brak

Egzamin (TAK/NIE) NIE

Liczba punktéw ECTS 2

Forma prowadzenia zaje¢ wyklad | éwiczenia Iabr(i)ur;arl]to- projekt inne

studia

Liczba godzin | stacjonarne: 15 15

w semestrze studia 9 9
niestacjonarne:

Z-1B-410a_PodstawyZarzadzania
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EFEKTY UCZENIA SIE

Svmbol Odniesienie do
Kategoria 3:‘ Kt Efekty ksztatcenia efektéw
etektu kierunkowych
Student zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu
zarzgdzania. Ma wiedze niezbedng do realizacji podsta-
wo1 wowych funkcji zarzadzania tj. planowania, organizowa- IB1IP_W15
Wiedza nia, motywowaniai kontrolowania.
Student ma wiedze z zakresu zasad przeobrazania
WO03 | przedsiebiorstw w organizacje uczace sie, zarzgdzania IB1IP_W21
wiedzg i kapitatem intelektualnym.
uo1 Student potfafi wskaza(? zasady i metody realizacji gtow- IBIP U08
nych funkcji zarzadzania. -
Umiejetnosci Student potrafi postuzyé sie wiasciwe dobranymi meto-
U02 [ damido rozwigzywania problemow z zarzgdzania orga- IB1P_UO7
nizacja.
_ ko1 | Student potrafi pracowacé w zespole. IB1IP KO1
Kompetencje — T . . —
spoteczne Koz | Student maswiadomoscwaznosci profesjonalnego dzia- IB1P_KO05
taniai przestrzegania etyki zawodowe;j. IB1P_KO06

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajeé

Tresci programowe

wykfad

Zagadnienia wprowadzajgce w problematyke teorii organizacii i zarzadzania.
Ewolucja teorii i koncepcji organizacji i zarzadzania. Dekoncentracja struktur organi-
zacyjnych. Kierowanie i przewodzenie podstawg organizacyjnego oddziatywania na
pracownikéw. Proces planowania. Kontrola podstawg weryfikacji skutecznosci dzia-
tah w organizacji. Kultura organizacyjna w zarzgdzaniu przedsiebiorstwem. Metody
zarzgdzania zorientowane na jakos¢ i procesy.

projekt

Rozwdj teorii zarzgdzania - od klasykéw do wspoiczesnosci. Typy struktur organiza-
cyjnych. Projekt struktury organizacyjnej. Proces planowania w organizacjach. Prze-
wodzenie i motywowanie pracownikdw w organizacjach

Kontrolowanie w organizacjach — proces kontroli, jej rodzaje i znaczenie.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

Metody sprawdzania efektéw ksztatcenia

efektu

Egzamin
ustny

Egzamin

pisem ny Spraw ozdanie Inne

Kolokw ium Projekt

wo1

W02

W03

uo1

uo2

uo3

K01

K02

KO3

XXX X[ X] X

Z-1B-410a_PodstawyZarzadzania
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FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

For.mg Forma zaliczenia Warunki zaliczenia

zajeé

wykfad zaliczenie z oceng Odpowiedz ustana.

projekt zaliczenie z oceng Rozwigzanie studium przypadku, dyskusja na forum grupy.

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktow ECTS
Obciagzenie studenta ni‘;‘k'a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 | Udziatw zajeciach zgodniez planem |W|C | L|P|S|W|C|L|P|S h
" | studiow 15 15 9 9

2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 2 2 h
Razem przy bezposrednimudziale

< nauczyciela akademickiego 34 22 u
Liczba punktow ECTS, ktérg student

4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 14 0,9 ECTS
nauczyciela akademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy

5. studenta 16 28 h
Liczba punktéw ECTS, ktérag student

6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,6 1,1 ECTS
pracy
Naktad pracy zwigzany z zajeciami

£ o charakterze praktycznym 25 25 h
Liczba punktéow ECTS, ktorg student

8. | uzyskujew ramach zaje¢ o charakte- 1,0 1,0 ECTS
rze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-

9. denta 50 50 h
Punkty ECTS za modut

10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta 2 ECTS

LITERATURA

PWN, Warszawa.

Z-1B-410a_PodstawyZarzadzania

1. Griffin R. (2017), Podstawy zarzgdzania, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
2. Kozminski A.K., Piotrowski W. (2019), Zarzgdzanie. Teoriai praktyka, Wydawnictwo Naukowe
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-410b
P studia niestacjonarne: Z-IBN-410b
Nazwa przedmiotu Podstawy planowania dziatalnosci gospodarczej

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Basics of business planning

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca . )
przedmiot Jednostka Katedra Zarzadzania i Marketingu
Koordynator przedmiotu prof. dr hab. Jerzy Stadnicki

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot ksztalcenia ogélnego
Status przedmiotu Wybieralny
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne Brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 2
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
Liczbagodzin ::;glc?narne: 15 15
w semestrze sFudia _ 9 9
niestacjonarne:

Z-1B-410b_PodstawyPlanowaniaDziatalnosciGospodarczej



EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Symbol Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych
Wiedza Wo1 an |_stot¢, cele, funije i nar'ZQ(-jZ.Ia plaqovyama dZ|aiaI_- IBLP_W21
nosci gospodarczej w zakresie inzynierii biomedycznej.
uo1 Potrafi oceni¢ wptyw ryzyka na efektywnos¢ planowa- IB1P_UO1

Umiejetnosci

nych przedsiewzieé w zakresie inzynierii biomedycznej.

Umie zaplanowa¢ zrédta finansowania na etapie tworze-
U02 | niairozwoju dziatalnosci gospodarczej w zakresie inzy- IB1P_U13
nierii biomedycznej.

Umie zaplanowac¢ procesy produkcyjne i logistyczne w

o3 zakresie inzynierii biomedycznej.

IB1P_U16

Kompetencje
spoteczne

Komunikuje sie z ekspertami z innych dziedzin w dla
KO1 | osiggnigcia wysokiej jakosci planowanych przedsiewzie¢ IB1P_KO1
w zakresie inzynierii biomedycznej.

Poprawia umiejetnos¢ dyskusji w grupie, doskonali pra-
widtowe referowanie i argumentowanie zatozen projektu
planowania dziatalnosci gospodarczej w zakresie inzy-
nierii biomedycznej.

K02 IBLP_KO06

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajeé

Tresciprogramowe

wyktad

Istota, znaczenie i obszary planowania w przedsiebiorstwie. Problem planowania w
dynamicznym (kryzysowym) otoczeniu. Proces planistyczny jako kreowanie najko-
rzystniejszego przysztego stanu przedsigbiorstw.

Etapy procesu planowania. Analiza strategiczna jako etap planowania; zrédta, dobér,
selekcja i weryfikacja danych o mikrootoczeniu i wewnetrznej sytuacji przedsiebior-
stwa. Opcje decyzyjne i taktyki zagregowanego planowania produkciji.

Planowanie lokalizacji dziatalno$ci gospodarczej. Kryteria optymalizacji lokalizacji
produkcji. Graficzna interpretacja procesu uzasadnienia wyboru optymalnych miejsc i
skali lokalizacji produkciji. Ksztattowanie listy mozliwych miejsc lokalizacji produkciji.
Wplyw panstwa na lokalizacje produkcji. Czynniki wptywajgce na skale produkcji w
mozliwym miejscu lokalizacji produkciji.

Metody konstruowania zagregowanego planu produkcji. Dane wyjsciowe i normatywy
w planowaniu i sterowaniu produkcjg: wielko$¢ partii produkcyjnej, okresy powtarzal-
nosci produkcji (takt, rytm), cykl produkcyjny, zapasy produkcji w toku. Systemy ste-
rowania: ogélnozaktadowego, miedzykomérkowego, wewngtrzkomérkowego.
Planowanie strategiczne, taktyczne i operacyjne przeptywu przedmiotow pracy przez
komorki produkcyjne. Klasyfikacja systeméw zlecania produkciji.

Metoda MRP. Dane wyjsciowe i normatywy w systemie MRP. Zapotrzebowania nie-
zalezne. Struktura wyrobu. Zapotrzebowania zalezne. Pojecie jednostki terminu.
Harmonogram zapotrzebowania materiatowego. Zapas dysponowany.

Rozdziat zadan produkcyjnych i zasobow. Modele i algorytmy rownowazenia obcig-
zeh. Planowanie i sterowanie zasobami materiatowymi. Planowanie i sterowanie
zasobami produkcyjnymi. Planowanie transportu i dystrybucji.

Istota planowania finansowego. Struktura modelu planowania finansowego oraz
metodyka budowy modeli finansowych. Wewnetrzne i zewnetrzne zrédta danych do
planowania finansowego. Prognozowanie (planowanie) podstawowych kategorii fi-
nansowych z wykorzystaniem analizy wskaznikowej. Zasady budowy rachunku zy-
skow i strat, bilansu oraz przeptywéw pienieznych pro-forma. Planowanie finansowe
a inflacja i obcigzenia podatkowe przedsiebiorstw a ich forma prawna.

Z-1B-410b_PodstawyPlanowaniaDziatalnosciGospodarczej
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W ramach zaje¢ studenci w grupach projektowych opracowujg projekt ,Planowanie
dziatalnosci gospodarczej w zakresie produkgciji .......... (nazwa dobra)”.

Analiza rynku dobra.

Planowanie lokalizacji dziatalnosci gospodarczej.

Planowanie skali produkcji.

Planowanie wielkosci partii produkcyjnej, okresu powtarzalnosci produkgciji (takt, rytm),
cyklu produkcyjnego, zapasu produkcji w toku.

Harmonogram zapotrzebowania materiatowego.

Planowanie transportu i dystrybucji.

Plan finansowy.

projekt

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny
wo1 X
uo1l X
uo2 X
uo3 X
K01 X
K02 X
FORMA | WARUNKI ZALICZENIA
For_m’a Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé
wyktad zaliczenie z oceng ;J;yskanle co najmniej 50% punktéw z zaliczenia koncowe
projekt zaliczenie z ocena Vyykoname pl’OjektU. oraz uzyskanie co najmniej 50% punk
téw przy jego obronie

Z-1B-410b_PodstawyPlanowaniaDziatalnosciGospodarczej
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
i Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiCclLP]S|W|C|JL|P|S h
’ studiow 15 15 9 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 2 2 h
Razem przy bezposrednim udziale
€k nauczycielaakademickiego 34 22 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 1,4 0,9 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5 studenta 16 28 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,6 1,1 ECTS
pracy
Naktad pracy zwiagzany z zajeciami
6 o charakterze praktycznym 25 25 1
Liczba punktow ECTS, ktorg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 1,0 1,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 50 50 h
10, Punkty ECTS za n‘10du.% N 2 ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. Broniecka J., (2020), Jak skutecznie planowac¢ w firmie, Wydawnictwo Fundacja Oficyna 21,
Warszawa.
2. Gaspars-Wieloch H., (2018), Podejmowanie decyzji w warunkach niepewno$ci. Planowanie sce-
nariuszowe, regufy decyzyjne i wybrane zastosowania ekonomiczne, Uniwersytet Ekonomiczny
w Poznaniu, Poznan.
3. Gryko J.M., Kluzek M., Kubiak J., Nowaczyk T., (2008), Planowanie finansowe w przedsiebior-
stwie, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej w Poznaniu, Poznan.
4. Kaczmarczyk W., (2011), Wybrane modele planowania wielkosci i szeregowania partii produkcyj-
nych, Wydawnictwo AGH, Krakow.
5. Kucinski K., (2016), Lokalizacja dziatalno$ci gospodarczej a jej ryzyko, Wydawnictwo CeDeWu,
Warszawa.
6. Penc-Pietrzak I., (2010), Planowanie strategiczne w nowoczesnej firmie, Kluwer, Warszawa.
7. Romanowska M., (2017), Planowanie strategiczne w przedsigbiorstwie, Polskie Wydawnictwo

Ekonomiczne, Warszawa.

Z-1B-410b_PodstawyPlanowaniaDziatalnosciGospodarczej
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-410c
P studia niestacjonarne: Z-IBN-410c
Nazwa przedmiotu Podstawy biznesplanu

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim |Business Plan Fundamentals

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca . )
przedmiot Jednostka Katedra Zarzadzania i Marketingu
Koordynator przedmiotu dr Matgorzata Sztorc

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot ksztalcenia ogélnego
Status przedmiotu Wybieralny
Jezyk prowadzenia zajeé Polski
Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV
Wymagania wstepne brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 2
Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
Liczbagodzin ::;glc?narne: 15 15
w semestrze sFudia _ 9 9
niestacjonarne:

Z-1B-410c_PodstawyBiznesplanu



EFEKTY UCZENIA SIE

Kategoria

Symbol
efektu

Efekty ksztatcenia

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Wiedza

wo1

Student posiada wiedze w zakresie celu, metod, zadan
biznesplanu oraz jego roli w przedsigbiorstwie i otocze-
niu.

IB1P_WO08

w02

Student posiada wiedze w zakresie uwarunkowan funk-
cjonowania przedsiebiorstw na rynku i zaleznosci wyste-
pujgcych miedzy podstawowymi zjawiskami rynkowymi a
mozliwosciami rozwojowymi podmiotéw gospodarczych.

IB1IP_W21

Umiejetnosci

uo1

Student potrafi pozyskiwaé informacje niezbedne do
przygotowania biznesplanu oraz przeprowadzenia anali-
zy otoczenia i analizy wewnetrznej zasobowo-
funkcjonalnej przedsiebiorstwa.

IB1P_UO1

uoz2

Student potrafi sporzadzi¢ plany dziedzinowe (w tym
plan strategiczny, marketingowy, techniczny, organiza-
cyjny, finansowy wybranego przedsiebiorstwa) i dokonaé
ich redakcji w metodycznie spdjny biznesplan.

IBIP_U16

uo3

Student posiada zdolnos$¢ pracy w zespole potwierdzong
aktywnoscig w grupie planujgcej przedsiewziecie bizne-
sowe (tworzacej biznesplan).

IBIP_U19

Kompetencje
spoteczne

K01

Student posiada sprawnos¢ komunikowania sie i pracy
w grupie niezbedng dla opracowania poszczegoélnych
elementow biznesplanu.

IB1P_KO1

K02

Student ma swiadomos$¢ zmieniajgcych sie warunkow
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i ich wptywu na
rozwoj przedsiebiorstw funkcjonujgcych na rynku.

IB1P_KO3

K03

Student potrafi prawidtowo zidentyfikowac i rozstrzygngé
dylematy prawne, finansowe, organizacyjne zwigzane z
przedsiewzieciem opisanym w biznesplanie.

IB1P_KO06

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajec

Tresciprogramowe

wykfad

Rola biznesplanu w dziatalnosci gospodarczej. Proces planowania w przedsiebior-
stwie. Planowanie dziatalno$ci marketingowej. Analiza strategiczna (z uwzglednie-
niem wewnetrznych i zewnetrznych uwarunkowan rozwojowych - wybor optymalnej
strategii rozwoju). Plan dziatalnosci operacyjnej. Plan organizacji i zarzgdzania
przedsiebiorstwem. Zrédta finansowania przedsiewziecia rozwojowego. Analiza ryzy-
ka na potrzeby biznesplanu. Plan finansowy dziatalnosci i analiza wskaznikowa.

projekt

Wybér obszaru funkcjonowania przedsiebiorstwa. Przedmiot dziatalnosci (okreslenie
profilu i zakres dziatania firmy). Misja, wizja firmy i podstawowe cele dziatalnosci.
Okreslenie celéw marketingowych. Wybér polityki cenowej. Wybor strategii dystrybu-
cji i instrumentéw promocji. Prognoza poziomu sprzedazy. Analiza rynku. Segmenta-
cja rynku. Opracowanie strategii rynkowego funkcjonowania przedsiebiorstwa. Przy-
gotowanie planu technicznego. Zrédta finansowania inwestycji. Opis technologii pro-
dukciji lub procesu $wiadczenia ustug. Plan ilosciowy produkcji/ustug. Zaopatrzenie w
materiaty i surowce, wspotpraca z dostawcami. Plan zarzadzania przedsiebiorstwem.
Struktura organizacyjna. Plan kadrowy. Plan zatrudnienia. Plan wykonawczy. Osza-
cowanie kosztéw dziatan. Prezentacja opracowanego biznesplanu.

Z-1B-410c_PodstawyBiznesplanu
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METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczy¢ X)
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie -~
ustny pisemny
w01 X X
w02 X X
uo1 X
uo2 X
uo3 X
K01 X X
K02 X X
K03 X X
FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

ona;:]éa Formazaliczenia Warunki zaliczenia
wyktad zaliczenie z ocena Uzyskanie co najmniej 50% punktéw z pisemnego kolo-

kwium koncowego.

Uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej z pisemnego
opracowania poszczegolnych elementéw biznesplanu.
projekt zaliczenie z oceng Uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej z prezentaciji
opracowania poszczegolnych elementéw biznesplanu.
Obecnos¢ na zajeciach.

NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ngiﬂ;a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem wWiclL|P]S|W|C|L]P|S h
’ studiow 15 15 9 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 2 2 h
Razem przy bezposrednim udziale
<k nauczycielaakademickiego 34 22 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 1,4 0,9 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 16 28 h
Liczba punktéow ECTS, ktérg student
6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,6 11 ECTS
pracy
Naktad pracy zwiagzany z zajeciami
0 o charakterze praktycznym 25 25 1

Z-1B-410c_PodstawyBiznesplanu
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Liczba punktéw ECTS, ktérg student
8. | uzyskuje w ramach zaje€ o charak- 1,0 1,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 50 50 h
10. Punkty ECTS za rflodu't o ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. Bhalla B. (2018), Fundamentals of Business Plan Development. Pearson, London.
2. Filar E., Skrzypek J. (2008), Biznesplan. Wydawnictwo Poltex, Warszawa.
3. Hermaniuk T. (2014), Biznesplan. Pytania i odpowiedzi. Wydawnictwo Difin, Warszawa.
4. Korczyn A. (2012), Jak opracowac biznesplan?. Wydawnictwo Sigma, Skierniewice.
5. May G.L. (2010), Strategic Planning: Fundamentals for Small Business. Business Expert Press,
London.
6. Pasieczny J. (2013), Biznesplan. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa.
7. Sitkiewicz R. (2014), Praktyczne sporzgdzenie biznesplanu. Wydawnictwo Difin, Warszawa.
8. Szukalski S. M. (2016), Procedury budowy plandéw biznesowych i ocena wiarygodnosci planéw.

Wydawnictwo Difin, Warszawa.
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

KARTAPRZEDMIOTU

_ studia stacjonarne: Z-IB-411a
Kod przedmiotu — -
studia niestacjonarne: Z-IBN-411a
Nazwaprzedmiotu Inzynieria proekologiczna

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Ecological engineering

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiéow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Formai tryb prowadzenia studiéw | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca — —

przedmiot Jednostka Katedra Inzynierii Produkcji

Koordynator przedmiotu dr hab. inz. Magdalena Rybaczewska-Btazejowska
Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotéw | Prze dmiot ksztalcenia ogélnego
Status przedmiotu Wybieralny
Jezyk prowadzenia zaje¢ Polski
Usytuowanie w planie | Studiastacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studianiestacjonarne | Semestr IV
Wymaganiawstepne Brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 1
Forma prowadzenia zajeé wyklad | éwiczenia Iabr(i)ur;arl]to- projekt inne
studia 15

Liczba godzin | stacjonarne:

w semestrze | studia
niestacjonarne:

Z-IB-411a_InzynieriaProekologiczna



EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie do

Kategoria Sg;,gﬁﬂ' Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
Student ma podstawowg wiedze o trendach rozwojo-
Wiedza Wo1 wych w inzynierii srodowiska w odniesieniu do procesow IBIP W08
i produktéw z uwzglednieniem dziatari ekoinnowacyj- -
nych.
Potrafi dostrzega¢ powigzania decyzji inzynierskich i ich IBIP U17
Umiejetnosci U0l |wplywu na aspekty srodowiskowe i ekonomiczne, w tym IBLP U19
docenia¢ warto$¢ nowosci wyrobow i ustug. -
Kompetencje Potrafi przedstawiac swoje stanowisko i broni¢ go, uzy-
K01 . . . IB1P_KO06
spoteczne wajgc rzeczowych argumentow w dyskus;ji. -

TRESCI PROGRAMOWE

For.mg Tresciprogramowe
zajeé
Istota zagadnienia inzynierii proekologicznej. Analiza makrosystemu gospodarka —
srodowisko, ogélny model powigzania gospodarki ze srodowiskiem. Charakterystyka
wyktad podstawowych form dziatalnosci gospodarczeji ich oddziatywania na srodowisko.

Formalno-prawne instrumenty ograniczania oddziatywania na srodowisko. Dobro-
wolne instrumenty samo-ograniczania oddziatywania na srodowisko stosowane
przez przedsiebiorstwa.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

S Metody sprawdzania efektow ksztatcenia
ymbol
efektu Egz?rqyn pllegsiarl;n:;/ Kolokw ium Projekt Spraw ozdanie Inne
W01 X
uo1 X
K01 X

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

For.m"f‘ Formazaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé
wyktad zaliczenie z ocena \L/Jv?g/]%kame co najmniej 50% punktéw z zaliczenia kohco

Z-IB-411a_InzynieriaProekologiczna
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obcigzenie studenta Jed-
. . . nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach zgodnie z planem WiCc|L{P|S|W]C]L|P|S h
studiow 15 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
Razem przy bezposrednimudziale
& nauczyciela akademickiego 17 11 n
Liczba punktéw ECTS, ktdrg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0,7 0,4 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. studenta 8 14 h
Liczba punktéw ECTS, ktéra student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,3 0,6 ECTS
pracy
7 Naktad pracy zwigzany z zajeciami 0 0 h
" | ocharakterze praktycznym
Liczba punktéw ECTS, ktdra student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 0,0 0,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 25 25 h
Punkty ECTS za modut
10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta 1 ECTS
LITERATURA
1. Baranski A., Gworek B., Bojanowicz-Bablok A. (2011), Ocena cyklu zZycia. Teoria i praktyka, Dziat
wydawnictw I0S — PIB, Warszwa.
2. Cichy M. J. (2007), Czystsza produkcja i jej model fenomenologiczny, Wydawnictwo Politechniki
Slgskiej, Gliwice.
3. Dandira-Chibaya S.V. (2013), Design of a Cleaner Production Framework to Enhance Productivi-
ty, LAP LAMBERT Academic Publishing.
4. Holzer M., Grabowska B. (2010), Podstawy ochrony srodowiska z elementami zarzgdzania sro-
dowisk iem, Wydawnictwa AGH, Krakow.
5. Rybaczewska-Btazejowska M. (2019), Eco-innovation and eco-efficiency in the frame of life cycle

assessment, Wydawnictwo Politechniki Swietokrzyskiej, Kielce.
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

-

KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu studia stacjonarne: Z-1B-411b
P studia niestacjonarne: Z-IBN-411b
Nazwa przedmiotu Podstawy recyklingu

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Recycling principles

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Forma i tryb prowadzenia studiow | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzaca . ~

przedmiot Jednostka Katedra Inzynierii Produkcji

Koordynator przedmiotu dr hab. inz. Magdalena Rybaczewska-Btazejowska
Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$c¢ do grupy/bloku przedmiotow Przedmiot ksztalcenia ogélnego

Status przedmiotu Wybieralny

Jezyk prowadzenia zajeé Polski

Usytuowanie w planie | Studia stacjonarne Semestr IV

studiow - semestr studia niestacjonarne | Semestr IV

Wymagania wstepne Brak

Egzamin (TAK/NIE) NIE

Liczba punktéw ECTS 1

Formaprowadzenia zajeé wyktad éwiczenia Ial:;;)urrerl]to- projekt inne
studia
. , . ) 15

Liczbagodzin | stacjonarne:

w semestrze studia 9
niestacjonarne:

Z-1B-411b_PodstawyRecyklingu



EFEKTY UCZENIA SIE

Svmbol Odniesienie do
Kategoria y Efekty ksztatcenia efektow
efektu .
kierunkowych
Student ma podstawowg wiedze nt. gospodarki o obiegu
zamknietym oraz zintegrowanym gospodarowaniu od- IB1P W08
Wiedza Wo1 padami. Zna eur_opejsk|e i k_rajowe prawo zwigzane z IBlP:WlS
procesem recyklingu materiatowego i organicznego. Ma IB1P W17
wiedze nt. ekologistyki, segregaciji i przetwarzania odpa- -
doéw w warunkach gospodarki rynkowe;.
Potrafi dostrzegac¢ i analizowac procesy w ujeciu gospo- IB1IP_U16
U0l |darkio obiegu zamknietym i proponowaé dziatania kie- IB1P_U17
Umiejetnosci runkowe w tym zakresie. IB1P_U19
Potrafi dostrzegac powigzania decyzji inzynierskich
uo2 i ich wptywu na aspekty srodowiskowe i ekonomiczne, w IB1P_U16
tym docenia¢ wartos¢ nowosci wyrobdw i ustug.
Kompetencje Potrafi przedstawia¢ swoje stanowisko i broni¢ go, uzy-
K01 . 3 . IB1P_KO06
spofeczne wajac rzeczowych argumentow w dyskusji. -

TRESCI PROGRAMOWE

Forma

. Tresciprogramowe
zajec

Aspekty prawne gospodarki odpadami — podstawowe pojecia, hierarchia postepowa-
nia z odpadami, klasyfikacja odpadéw, gospodarka o obiegu zamknietym. Charakte-
rystyka odpaddéw — poziomy wytwarzania, sktad morfologiczny, wskazniki ilosciowe

i jakosciowe. Ekologistyka odpaddéw — metody i etapy pozyskiwania surowcéw wtér-
nych. Sortowanie odpadéw — analiza schematéw przyktadowych linii sortowniczych.
Recykling materiatowy i organiczny — uwarunkowania materiatowe i techniczne.

wykfad

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektéw ksztalcenia
efektu Egzamin Egzamin Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne
ustny pisemny
wo1l X
uo1 X
uo2 X
K01 X

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

Form . . . . .
0 . ’a Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajec
. . Uzyskanie co najmniej 50% punktéw z zaliczenia konco-
wyktad zaliczenie z ocena we)g/;o Jmnie) 50% p

Z-1B-411b_PodstawyRecyklingu
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
P e . Jed-
. o Obciazenie studenta nostka
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach zgodnie z planem wicjL|P|S|W|C|L]|P]|S h
studiow 15 9
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
Razem przy bezposrednim udziale
€k nauczycielaakademickiego 17 11 1
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0,7 0,4 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczbagodzin samodzielnej pracy
S studenta 8 14 h
Liczba punktéw ECTS, ktérg student
6. | uzyskujew ramach samodzielnej 0,3 0,6 ECTS
pracy
7 Naktad pracy zwigzany z zajeciami 0 0 h
" | o charakterze praktycznym
Liczba punktow ECTS, ktorg student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 0,0 0,0 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obciazenie praca stu-
9. denta 25 25 h
10, Punkty ECTS za n.10du.% N 1 ECTS
1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta
LITERATURA
1. Bilitewski B. (2006), Podrecznik gospodarki odpadami: teoria i praktyka, Wyd. Seidel-Przywecki,
Warszawa.
2. Piontek W. (2015), Gospodarowanie odpadami komunalnymi jako czynnik wzrostu gospodarcze-
go, Wyd. Ekonomia i Srodowisko, Biatystok.
3. Rosik-Dulewska Cz. (2019), Podstawy gospodarki odpadami, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.
4. Przywarska R., Kotowski W. (2005), Podstawy odzysku, recyklingu i unieszkodliwiania odpadow,
Wyd. Wyzszej Szkoty Ekonomii i Administracji, Bytom.
5. Rhyner Ch., Schwartz L., Wenger R., Kohrell M. (2017), Waste management and resource re-

covery, Lewis Publishers, London.
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

KARTAPRZEDMIOTU

Kod brzedmioty studia stacjonarne: Z-1B-412
P studia niestacjonarne: Z-IBN-412
Nazwaprzedmiotu Praktyka zawodowa Il

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Occupational practice Il

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiéow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Formai tryb prowadzenia studiéw | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska

prowadzgca . , .
przedmiot Jednostka Katedra Metaloznawstwa i Technologii M aterialowych
Koordynator przedmiotu dr inz. Piotr Thomas

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotéw | Przedmiot kierunkowy
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzeniazaje¢ Polski
Usytuowanie w planie studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studianiestacjonarne | Semestr IV
Wymaganiawstepne brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 7
Forma prowadzenia zajeé wyklad | éwiczenia Iabr(i)ur;a:]to- projekt praktyka
studia 210

Liczba godzin | stacjonarne:

w semestrze | studia

niestacjonarne: 210

Z-1B-412_PraktykaZzawodowall



EFEKTY UCZENIA SIE

Svmbol Odniesienie do
Kategoria e%qutz Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
Ma zaawansowang wiedze z zakresu mechaniki, wy- IB1P_WO02
) WO01 | trzymatosci materiatdw, statystyki, analizy danychi mo- IB1P_W10
Wiedza delowaniamatematycznego IBLP_ W19
W02 [Zna zasady organizacji i zarzgdzania IB1P_WO08
Potrafi rozwigzywac zagadnienia inzynierskie z zakresu IBIP U04
U0l | mechaniki i biomechaniki, wytrzymato$ci materiatow, IBIP U17
Umiejetnosci podstaw projektowania elementéw konstrukcyjnych. -
uo2 Potrafi podjac probe analizy pozyciji i sytuacji przedsie- IB1P_U15
biorstwa w otoczeniu gospodarczym. IB1IP_U16
Kompetencje KO1 Ma swiadomos¢ wplywu dziatalnosci inzyniera na sro- IBIP K02
spoteczne dowisko i poziom Zycia spoteczenstwa. -

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajeé

Tresciprogramowe

inne
praktyka

Pozyskanie wiedzy na temat formy prowadzenia dziatalnosci i wynikajgcych z tego
praw i obowigzkow. Pozyskanie wiedzy na temat przedmiotu dziatalnosci przedsie-
biorstwa (organizacji) rynku dziatalnosci, branzy, interesariuszy oraz najwazniejszych
konkurentow. Zapoznanie sie z najwazniejszymi aspektami istniejgcej kultury organi-
zacyjnej ze szczegélnym uwzglednieniem norm etycznych. Rozwigzywanie zagad-
nien inzynierskich z zakresu mechaniki i biomechaniki, wytrzymatosci materiatéw,
podstaw projektowania elementéw konstrukcyjnych, mechaniki ptynéw oraz termody-
namiki. Zastosowanie statystyki i rachunku prawdopodobienstwa do celow przetwa-
rzania informacji oraz analizy danych. Modelowanie matematyczne w zakresie inzy-
nierii biomedyczne;j.

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektow ksztatcenia (zaznaczyc X)

efektu Egz?r’:‘y'” 5932?;]3 Kolokw ium Projekt Spraw ozdanie Inne
WO01 X X
W02 X X
uo1 X X
uo2 X X
K01 X X

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

onarjrgg Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
inne Wywigzanie sie z okreslonych w programie praktyki zadan
raktvka zaliczenie i przedtozenie sprawozdania z jej przebiegu,
praxty poswiadczonego w miejscu odbywania praktyki

Z-1B-412_PraktykaZzawodowall




NAKLAD PRACY STUDENTA

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ngz‘tjk'a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1| Udziatw zajeciach zgodnie z planem inne - praktyka inne - praktyka h
’ studiow 210* 210*
2. | Inne (konsultacje, egzamin) 2 2 h
Razem przy bezposrednimudziale
3. . o 2 2 h
nauczyciela akademickiego
Liczba punktow ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0 0 ECTS
nauczycielaakademickiego
5 Liczba godzin samodzielnej pracy 210 210 h
studenta
Liczba punktéow ECTS, ktora student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 7 7 ECTS
pracy
7 Naktad pracy zwigzany z zajeciami 210 210 h
* | ocharakterze praktycznym
Liczba punktéw ECTS, ktéra student
8. | uzyskuje w ramach zaje¢ o charak- 7 7 ECTS
terze praktycznym
Sumaryczne obcigzenie praca stu-
9. denta 210 210 h
Punkty ECTS za modut
10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta ECTS

*) 210 godzin dydaktycznych, co odpowiadagodzinom zegarowymw liczbie 157,5

Z-1B-412_PraktykaZzawodowall
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Kielce University of Technology Kochanowskiego w Kielcach

Politechnika Swigtokrzyska U Uniwersytet Jana

KARTAPRZEDMIOTU

_ studia stacjonarne: Z-1B-413
Kod przedmiotu — -
studia niestacjonarne: -
Nazwaprzedmiotu Wychowanie fizyczne

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim | Phisical Education

Obowigzuje od roku akademickiego 2022/2023

USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

Kierunek studiéow INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Poziom ksztatcenia | stopien
Profil studiow Praktyczny

Formai tryb prowadzenia studiéw | Studia stacjonarne i niestacjonarne

Zakres Wszystkie zakresy

Jednostka Uczelnia Politechnika Swietokrzyska
prowadzgca

przedmiot Jednostka Centrum Sportu

Koordynator przedmiotu dr Stanistaw Hojda

Zatwierdzit dr hab. inz. Dariusz Bojczuk, prof. PSk

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

Przynalezno$¢ do grupy/bloku przedmiotéw | Prze dmiot ksztalcenia ogélnego
Status przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk prowadzeniazaje¢ Polski
Usytuowanie w planie studia stacjonarne Semestr IV
studiow - semestr studianiestacjonarne | -
Wymaganiawstepne brak
Egzamin (TAK/NIE) NIE
Liczba punktéw ECTS 0
Forma prowadzenia zajeé wyklad | éwiczenia Iabr(i)ur;arl]to- projekt inne

. | Studia 30
Liczba godzin | stacjonarne:
w semestrze | studia 0

niestacjonarne:

Z-1B-413_WF



EFEKTY UCZENIA SIE

symbol Odniesienie do
Kategoria efektu Efekty ksztatcenia efektow
kierunkowych
Ma wiedze z zakresu przepiséw podstawowych gier
Wied wol zespotowych i dyscyplin indywidualnych sportu. IB1P_W20
1edza W02 Posiada podstawowa wiedze z zakresu kultury fizycznej, IBIP W15
aktywnosci ruchowej, odzywiania i zdrowia. -
Potrafi wykonac¢ podstawowe elementy techniczne wy-
uo1L branej dyscypllny'sportowej oraz pqtrafl za[lczyc pod- IBIP U23
stawowe sprawdziany sprawnosci fizycznej np. Test -
Umiejetnosci Pilicza, _T_estCoopera. _ _ _
Ma umiejetnos¢ zastosowania cwiczen fizycznych w
zaleznosci od celu jaki chce osiggnac (poprawa funkcjo-
uo2 nowania uktadu krazenia, poprawa wydolnosci odde- IB1P_U23
chowej, koordynacji ruchu i wzmocnienia miesni).
Ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy | umiejetnosci z
K01 |dziedziny kulturyfizycznej. Przestrzega zasad ,fair play” IB1P_KO1
Kompetencje podczas uprawiania sportu i w zyciu codziennym.
spoteczne Promuje spoteczne i kulturowe znaczenie sportu. Piele-
K02 [ gnuje indywidualne upodobania z zakresu kultury fizycz- IB1P_KO07
nej i sportu.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma
zajec

Tresciprogramowe

Dyscyplina sportowa do wyboru. Student dokonuje wyboru na pierwszych zajeciach.

éwiczenia

Pitka nozna

Pitkarski tor sprawnosciowy. Cwiczenia oswajajgce z pitkg. Doskonalenie uderzenia i
przyjecia pitki. Doskonalenie prowadzenia pitki, zwodow i dryblingu w celu utrzymania
sie przy pitce. Doskonalenie uderzen pitki na bramke z r6znych miejsc na boisku.
Podstawowe zasady indywidualnejgry w obronie. Krycie kazdy swego i strefowe w
grze uproszczonej. Kompleksowe ¢wiczenia techniczno-taktyczne zakoniczone strza-
tem na bramke. Doskonalenie elementow techniki specjalnej w trakcie gier i zabaw.
Mate gry i gry pomocnicze wykorzystywane w treningu pitki noznej. Wykorzystanie
poznanych elementéw techniki i taktyki w grze. Ocena umiejetnosci opanowania wy-
branych elementow techniki specjalnej.

Pitka koszykowa

Zapoznanie z zasadamigry w koszykéwke. Nauczanie poruszania sie po boisku.
Nauczanie podan i chwytéw. Doskonalenie poruszania po boisku. Nauczanie kozto-
wania. Doskonalenie podan i chwytéw. Nauczanie pozycji obronnej w koszykéwce.
Doskonalenie umiejetnosci koztowania. Nauczanie rzutu w wyskoku. Doskonalenie
poznanych elementéw w grach i zabawach ruchowych. Nauczanie zwodéw ciatem.
Doskonalenie rzutu w wyskoku.

Nauczanie rzutu w biegu. Doskonalenie poznanych elementow w grze szkolnej. Nau-
czanie gry 1x1. Doskonalenie rzutu w wyskoku. Nauczanie zaston, zastawien oraz
poruszania bez pitki w grze ofensywnej. Gra szkolna. Nauczanie obrony strefowe;.
Doskonalenie gry 1x1. Nauczanie gry w ataku pozycyjnym (,Pick & roll”/,back door”).
Doskonalenie rzutu w biegu. Nauczanie rzutu pozycyjnego jednorgcz. Doskonalenie
gry w ataku pozycyjnym. Nauczanie obrony ,kazdy swego” . Gra wiasciwa. Spraw-
dzian poznanych elementéw (Tor przeszkdd).Wewnatrz grupowy turniej tréjek koszy-
karskich .
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éwiczenia

Pitka siatkowa

Testy sprawno$ci fizycznej i sprawdziany. Postawa siatkarska i sposoby poruszania
sie po boisku. Podstawowe elementy z zakresu techniki gry. Umiejetnosci techniczne
wykorzystywane w ataku. Umiejetnosci techniczne wykorzystywane w obronie. Indy-
widualna taktyka gry w ataku i obronie. Zespotowa taktyka gry w ataku (wspotdziata-
nie zespotu w przeprowadzeniu réznych form ataku. Zespotowa taktyka gry w obro-
nie (wspotdziatanie zespotu w obronie przeciw réznym formg ataku przeciwnika. M a-
te gry, gra szkolna, gra wtasciwa

Kulturystyka

Zasady bezpieczenstwa obowigzujgce na sitowni. Zasady treningowe dla poczatkuja-
cych. Pojecia: intensywnosg, serie, powtorzenia, obcigzenia, przerwy wypoczynkowe.
Réznica pici, a ,System treningowy Weidera”. Cwiczenia sitowe miesni klatki piersio-
wej. Cwiczenia miesni grzbietu i ramion. Cwiczenia mieéni nég. Kulturystyka w innych
dziedzinach sportu. Zasady izolacji grup miesniowych. Metody ,body building”. Zasa-
da priorytetu treningowego. ,Split” — system treningu dzielonego. Programy treningo-
we na supersite i supermase. Tworzenie zindywidualizowanych planéw treningowych.
Zaliczenie praktyczne i teoretyczne przedmiotu.

Pitka reczna

Forma zabawowa w nauczaniu pitki recznej. Cwiczenia przygotowawcze i oswajajace
z pitkg. Podania i chwyty — podanie pétgérne jednorgcz, chwyt gérny, chwyt dolny,
chwyt z podtoza. Zasady i przepisy gry. Rzuty — podstawowe techniki. Rzut z wysko-
ku, rzut z zatrzymania, rzut z miejsca. Elementy indywidualnego poruszania sie w
ataku. Koztowanie. Zwody — pitkg i bez pitki. Opanowanie zwodu zamierzonym poda-
niem i zwodu pojedynczego przodem. Praktyczne umiejetnosci organizacji, sedzio-
waniai protokotowania zawoddw w pitke reczng. Technika gry bramkarza. Indywidu-
alne postepowanie w obronie — krok odstawno-dostawny, doskok-odskok. Podsta-
wowe systemy obronne —omowienie i pokaz. Podstawowe sposoby realizowania
ataku szybkiego. Atak szybki w sytuacjach 2x1i 3x2. Taktyka postepowania zespo-
lowego w ataku pozycyjnym — systemy i ustawienia. Taktyka gry na poszczegoéinych
pozycjach

Tenis stolowy

R&zne sposoby trzymania rakietki - doboér sposobu w zaleznosci od indywidualnych
predyspozycji. Nauka przyjmowania wiasciwej postawy wyjsciowej przy stole. Nauka i
doskonalenie uderzenh atakujgcych. Nauka i doskonalenie uderzen obronnych. Ude-
rzenie "podcieciem" z forhendu i bekhendu po przekatneji po prostej oraz w okreslo-
ne miejsce stotu, dtugie wymiany pitki uderzonej "podcieciem" z forhendu i bekhendu.
Uderzenie obronne lobem z forhendu i bekhendu w Il i IlI strefie gry. Nauka i dosk o-
nalenie uderzen posrednich. Nauka i doskonalenie zagrywki — podania

Lekka atletyka .

CWICZENIA SZYBKOSCIOWE- ¢w.skipu A, B, C, pokonywanie krotkich odcinkéw z
rézna predkoscia, sprawdziany szybkosci na réznych dystansach ( 20, 40, 60, 100m),
¢w. zmian pateczki sztafetowe;.

CWICZENIA SKOCZNOSCIOWE - podskoki w miejscu i w biegu, wieloskoki jedno-
noz i obunodz, podskoki z pokonywaniem przeszkdd (faweczki , ptotki , skrzynia),
wyskoki dosigzne roznymi czesciami ciata, skok w dal z miejsca i rozbiegu.
CWICZENIA RZUTOWE - ¢éw. rzutowe roznymi rodzajami pitek ( reczne, siatkowe,
koszowe.), rzuty wielobojowe pitkami lekarskimi, nauka pchniecia kulg 9 pitkg lekar-
skg lub kulg).

CWICZENIA GIBKOSCIOWE - przewroty w przéd i w tyt na materacach, éw. stre-
tchingu, éw. indywidualne i w dwdjkach na ptotkach ,materacach i taweczkach, pod-
stawowe ¢w .na ptotkach ( pokonywanie ptotkdw z bokui przez srodek, cw. N.Atak,

N. Zakr., biegi przez $rodek w réznym rytmie krokéw —1,3,5, 7,).

CWICZENIA WYTRZYMALOSCIWE- biegi w terenie o réznej konfiguracii, biegi z
rézng intensywnoscig ( Izakr.,ll zakr.,), ocena wytrzymatosci ( np..TEST COOPERA-
12 min.)
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éwiczenia

Fitness

Teoretyczne podstawy rekreacji i fithess. Anatomiczno —fizjologiczne podstawy fit-
ness. Pilates. Wyjasnienie pojec fitness, Welles, aerobik —ich wspétczesne znacze-
nie oraz krotki rys historyczny. Kryteria podziatu zaje¢ fitness — wspoétczesnie obowig-
zujace formy fitness ich struktura oraz podziat. Muzyka i jej znaczenie w lekgcji fitness:
pojecia bitu, takty, frazy, bloku. Sygnalizacja stowna i wzrokowa — podstawowe zasa-
dy ich stosowania podczas procesu dydaktycznego. Technika wykonywania, hazew-
nictwo podstawowych krokoéw bazowych — aerobik ptaski, step. Wariacje i kombinacje
krokow bazowych. Tranzycje — kroki tranzycyjne i nietranzycyjne. Metody nauczania
choreografii — podziat metod ze wzgledu na poziom zaawansowania grupy, wykorzy-
stywanie przestrzeni, systematycznos¢ bgdz asymetrycznos¢ lekcji: metoda progres;ji
liniowej, piramidy, podstawiania — substytucji, izolacji krokdw, wspdlnej bazy, oraz
réznego rodzaju mozliwosci fagczenia poszczegéinych metod. Podstawowe zasady
tworzenia choreografii oraz jej zapis. Fizjologiczne podstawy treningu fithess. Zagad-
nienia anatomii funkcjonalnej na potrzeby zajec fithess — przyczepy miesni, funkcje.
Rodzaje pracy miesniowej. Technika podstawowych ¢wiczen wzmacniajgcych na
okreslone grupy miesniowe — z obcigzeniem wiasnym oraz przyborami. Najczesciej
wystepujgce btedy w technice krokéw bazowych oraz ¢éwiczeniach wzmacniajgcych
wytrzymatos¢ sitowg. Podstawowe ¢wiczenia rozciggajace na poszczegolne grupy
miesniowe. Stretching — éwiczenia rozciggajgce na poszczegodlne grupy miesniowe —
technika wykonania, najczesciej wystepujgce btedy i metody ich eliminowania. Przy-
gotowanie uktadu na zaliczenie. Zaliczenie

Badminton

Systematyka techniki i metodyka nauczania techniki. Nauczanie sposobdw trzymania
rakietki w ¢wiczeniach oswajajgcych z lotkg i rakietkg. Prawidtowa postawa wyjscio-
wa na korcie. Nauczanie uderzen podstawowych: forhand clear i backhand clear oraz
podstawowej pracy nog przy tych uderzeniach. Zagrywka w badmintonie: rodzaje i
zadania taktyczne. Nauczanie uderzenia forhand drop. Nauczanie uderzenia lob
strong forhandowg i backhandowg. Doskonalenie poznanych elementéw w modutach
éwiczebnych oraz w formie gry uproszczoneji szkolnej. Biezne rzutne i skoczne z a-
bawy badmintonowe. Turnieje gry pojedynczeji podwadjne;.

Nordicwalking

Rozgrzewka ogolnorozwojowa bez kijkéw i z kijkami. Zasady doboru kijkéw i sprzetu (
ubiér, obuwie ). Nauka prawidtowej techniki pracy RR w miejscu i w marszu. Cwicze-
nie marszu pojedynczo i w grupie, pokonywanie okreslonych dystanséw z pomiarem
intensywnosci ( pomiar tetna, czasu przebycia okreslonego dystansu )

Plywanie

Zapoznanie z howym srodowiskiem -oswojenie z wodg. Nauczenie wydechu do wo-
dy. Zapoznanie z wypornoscig wody. Nauczenie ruchéw NN do stylu grzbietowego.
Nauczenie ruchéw RR stylu grzbietowego. taczenie pracy RR NN i oddychania w st.
grzbietowym. Nauczenie startu z wody do stylu grzbietowego. Nauczenie nawrotu
koziotkowego stylu grzbietowym. Nauczenie oddychania do kraula(prawo, lewo na-
przemianstronnie). Nauczanie ruchéw RR do kraula. Nauczenie koordynacji ruchow
RR, NN i oddechu do kraula. Doskonalenie stylu grzbietowego. Doskonalenie kraula.
Nauczenie skoku startowego do kraula. Nauczanie nawrotu koziotkowego. Nauczenie
nurkowania w wodzie gtebokiej (3,5m)-Scyzoryk”. Doskonalenie kraulai stylu grzbie-
towego. Nauczenie ruchéw NN do stylu klasycznego. Nauczenie ruchéw RR do stylu
klasycznego. Nauczenie oddechu i koordynacji ruchéw w stylu klasycznym. Naucze-
nie nawrotu do klasyka. Nauczenie ruchéw NN do stylu motylkowego. Nauczenie
ruchéw RR do stylu motylkowego. Nauczanie koordynaciji w stylu motylkowym. Nau-
czenie skoku ratowniczego. Nauczenie ptywania kraulem ratowniczym. Podanie in-
formacji natemat zapobiegania sytuacjom niebezpiecznym i zachowania sie w razie
ich wystgpienia. Zasady udzielenia pierwszej pomocy i sposoby holowania.
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éwiczenia

Narciarstwo
Podstawy poruszania sie na nartach. Oswojenie ze sprzetem i Srodowiskiem. Dosko-
nalenie rownowagi. Opanowanie przemieszczania sie w ptaskimterenie. Opanowa-
nie zmian ustawienia sie wzgledem pochylenia stoku. Opanowanie podchodzenia.
Zjazd w linii spadku stoku. Zmiana kierunku jazdy przestepowaniem do stoku. Nauka
podnoszenia sie. Krok tyzwowy. Plug. Luki ptuzne. Opanowanie skretéw réwnole-
gtych- Laczenie nart z pozycji katowej do rownolegtej. Skret z ptugu. Skret z péiptugu.
Skret z poszerzenia kgtowego. Kontrolowanie predkosci i zatrzymania sie. Ze$lizg.

Skret dostokowy. Skret ,stop”

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Metody sprawdzania efektéw ksztatcenia (zaznaczyé X)

efektu ESE?EU“ sgsi?;n:; Kolokw ium Projekt Spraw ozdanie Inne
uo1 X
uo2 X
Kol X
K02 X

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA

For_mzil Forma zaliczenia Warunki zaliczenia
zajeé
Ocena postepow sprawnosci fizycznej studenta, zaangazo-
waniai aktywnosci ha zajeciach oraz umiejetnosci w zakre-
éwiczenia zaliczenie z oceng sie wybranych dyscyplin sportowych.

Zaliczenie sprawdzianéw praktycznych z dyscypliny sporto-
wej wybranej przez studenta w semestrze.
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NAKLAD PRACY STUDENTA

Z-1B-413_WF

Bilans punktéw ECTS
Obciazenie studenta ngz‘tjk'a
Lp. Rodzaj aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
1 Udziat w zajeciach zgodnie z planem C|L|P WilC|L|P h
' studiow 30 0
2. | Inne (konsultacje, egzamin) h
Razem przy bezposrednimudziale
3. . o 30 h
nauczyciela akademickiego
Liczba punktow ECTS, ktérg student
4. | uzyskuje przy bezposrednim udziale 0,0 ECTS
nauczycielaakademickiego
Liczba godzin samodzielnej pracy
5. 0 h
studenta
Liczba punktéow ECTS, ktora student
6. | uzyskuje w ramach samodzielnej 0,0 ECTS
pracy
7 Naktad pracy zwigzany z zajeciami 0 h
" | o charakterze praktycznym
Liczba punktéw ECTS, ktéra student
8. | uzyskuje w ramach zajeé o charak- 0,0 ECTS
terze praktycznym
9 ?u maryczne obcigzenie praca stu- 30 h
enta
Punkty ECTS za modut
10. 1 punkt ECTS=25 godzin obcigzenia studenta ECTS
6
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