wdlsy
X3
UNIWERSYTET JAGTELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

dr hab. n. med. Agata Krawczyk-Ozo6g Krakow, 25.01.2026

Katedra Anatomii Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum

Oddziat Kliniczny Kardiologii oraz Interwencji Sercowo-Naczyniowych
Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Recenzja rozprawy doktorskiej

Lek. Patrycja Zajac
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Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa, stanowi istotny problem zdrowotny, a jej rozwdj
wigze si¢ z triadg Virchowa oraz licznymi czynnikami ryzyka. W ostatnich latach wykazano,
ze zakazenie SARS-CoV-2 istotnie zwigksza ryzyko powiktan zakrzepowo-zatorowych po-
przez hipoksje, dysfunkcje srodbtonka, reakcjg zapalng i stan nadkrzepliwosci. W bazie Pub-
Med zgromadzono obecnie blisko 500 tysigcy prac naukowych poswieconych pandemii CO-
VID-19, w tym analizujacych jej wplyw na wspotistniejace schorzenia oraz przebieg chorob
przewlektych. U pacjentéw z COVID-19 obserwuje si¢ zarowno zakrzepice makro-, jak i mi-
kronaczyniowa, czeste wystepowanie zatorowosci ptucnej oraz zwigkszong Smiertelnosé. Po-
nadto COVID-19 wiaze si¢ z podwyzszonym ryzykiem zdarzen sercowo-naczyniowych,
w tym zawalu mig$nia sercowego. Dlatego podjety przez Doktorantke temat badawczy jest

jak najbardziej istotny z punktu widzenia klinicznego jak i naukowego.



Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska lek. Patrycji Zajac stanowi monotema-
tyczny cykl trzech wieloautorskich (zalgczono stosowne o$wiadczenia) opublikowanych arty-
kutow naukowych o tacznym IF = 4.4 i 190 punktéw MNiSW. We wszystkich publikacjach
Doktorantka jest pierwszym autorem, dwie z prac s oryginalne a jedna jest pogladowa. Ba-
dania w pracach oryginalnych pochodza: z Ogolnopolskiego Rejestru Procedur Kardiologii
Inwazyjnej (ORPKI) oraz bazujg na analizie 70 pacjentéw z Wojewddzkiego Szpitala Specja-
listycznego im. Sw. Rafata w Czerwonej Gorze. Prowadzone badanie w Wojewédzkim Szpi-
talu Specjalistycznym im. Sw. Rafata w Czerwonej Gorze wymagato zgody Komisji Bioe-
tycznej, ktora zostata przedstawiona. Pozostate prace nie wymagaty uzyskania zgody komisji
bioetycznej.

Celem pracy doktorskiej byta ocena wptywu zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na
zaburzenia hemostazy i implikacje kliniczne w przebiegu oraz leczeniu ostrych zespotow

wiencowych z uniesieniem odcinka ST oraz u pacjentow z zatorowoscig plucna.

Przedstawione czgsci pracy doktorskiej to: wprowadzenie, zatozenia i cele pracy, petny
tekst trzech publikacji, podsumowanie i wnioski oraz streszczenie w jezyku polskim i angiel-
skim. We wprowadzeniu Doktorantka omawia mechanizmy powstawania zakrzepicy zylnej i
tetniczej, ze szczegdlnym uwzglednieniem wptywu zakazenia SARS-CoV-2 na uktad krzep-
niecia i ryzyko powiktan zakrzepowo-zatorowych. Opisuje fizjologie krzepnigcia i fibryno-
lizy, patogeneze zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej oraz czynniki ryzyka jej rozwoju.
Szczegolng uwage poswieca COVID-19 jako czynnikowi wywotujacemu stan nadkrzepliwo-
Sci, charakterystycznym zmianom histopatologicznym, ograniczonej skutecznosci standardo-
wej antykoagulacji oraz zwigkszonemu ryzyku zatorowosci plucnej 1 ostrych zdarzen ser-
cowo-naczyniowych, w tym zawatu mig$nia sercowego o nietypowym przebiegu. We wstepie
brakuje omowienia istniejacych luk w aktualnym stanie wiedzy, ktore stanowily bezposrednia
motywacje do podjecia prezentowanych badan, na ktore odpowie praca doktorska.

Pierwsza praca w wykazie publikacji stanowigcych prace doktorska (Role of Fibrinoly-
sis in the Management of Patients with COVID-19 and Thromboembolic Complications: A
Review.) dotyczy przegladu aktualnego stanu wiedzy dotyczacej zaburzen fibrynolizy oraz ich
znaczenia w leczeniu pacjentdow z ciezkim przebiegiem COVID-19, w tym chorych z powi-
ktaniami zakrzepowo-zatorowymi. Ponadto prezentuje zalecenia dotyczace profilaktyki i le-
czenia powiktan zakrzepowo-zatorowych ze szczegolnym omowieniem leczenia fibrynoli-

tycznego.



Kolejna publikacja: COVID-19 as an independent predictor of aspiration throm-
bectomy in STEMI. National data from the ORPKI register in the years 2020-2022, skupia si¢
na analizie 29 915 pacjentéw z zawatem serca z uniesieniem odcinka ST, z czego u 3139
(10,5%) wykonano trombektomie aspiracyjng. Zakazenie SARS-CoV-2 stwierdzono u 311
chorych (10,8%). Pacjenci z COVID-19 czgsciej prezentowali ciezszy stan kliniczny, wyraza-
jacy sie wyzsza klasg Killipa oraz czestszym wystepowaniem naglego zatrzymania krazenia
przed zabiegiem. Uzyskanie optymalnego przeplywu wiencowego (TIMI 3) po PCI bylo u
nich istotnie rzadsze, natomiast $miertelnos¢ okotozabiegowa nie réznita si¢ miedzy grupami.
W analizie wieloczynnikowej COVID-19 byt niezaleznym czynnikiem zwigkszajagcym praw-
dopodobienstwo zastosowania trombektomii aspiracyjnej. Wyniki wskazuja, ze zakazenie
SARS-CoV-2 wigze si¢ z cigzszym przebiegiem zawatu serca z uniesieniem odcinka ST oraz
mniejszg skuteczno$ciag rewaskularyzacji, mimo intensywnego leczenia przeciwzakrzepo-
wego.

Ostatnia praca cyklu (Does COVID-19 determine short- and long-term prognosis in
patients with pulmonary embolism? Analysis of data from a pulmonology centre in
Swietokrzyskie, Poland.) dotyczy analizy czynnikow prognostycznych u pacjentow z
zatorowoscig plucng 1 wspolistniejacg infekcja COVID-19. Badanie retrospektywne
obejmowato 70 chorych, podzielonych na grupy w zaleznosci od wyniku testu SARS-CoV-2.
Zastosowane metody statystyczne sg zasadniczo adekwatne do postawionego celu, jednak
ograniczona liczebno$¢ badanej populacji, szczegdlnie w grupie COVID-19 (—), moze wptywac
na interpretacj¢ wynikow. Wyniki wskazuja na brak istotnych réznic w krotkoterminowym
przezyciu miedzy grupami oraz na istotnie lepsze przezycie dlugoterminowe w grupie
pacjentdbw z COVID-19 (+). Praca identyfikuje liczne parametry kliniczne, laboratoryjne i
obrazowe zwigzane z rokowaniem, przy czym jedynym niezaleznym czynnikiem
dlugoterminowej $miertelno$ci pozostaje wspolistniejagca choroba nowotworowa, co ogranicza

wnioskowanie dotyczace roli COVID-19 jako czynnika prognostycznego.

Przedstawione podsumowanie i wnioski niestety nie skupiaja si¢ na odpowiedzi na cele
zatozone w pracy. Doktoranta w tej czeSci rozprawy przedstawia 9 stron przegladu aktualne;
wiedzy dotyczgcej SARS-CoV-2, obejmujacego charakterystyke wariantow wirusa, ich wpltyw
na przebieg kliniczny COVID-19 oraz ryzyko powiktan zakrzepowo-zatorowych. Omawia
réznice miedzy wariantami w zakresie cigzkosci choroby, hospitalizacji i $miertelnos$ci,
biomarkery ryzyka zakrzepicy, a takze role szczepien — w tym szczepionek mRNA — ich

skuteczno$¢, bezpieczenstwo i1 znaczenie dla przebiegu pandemii. Tekst porusza réwniez



zagadnienia leczenia i profilaktyki powiktan zakrzepowo-zatorowych, zalecenia kliniczne oraz
zmiany w obrazie choroby na kolejnych etapach pandemii. Niestety nie wszystkie te
zagadnienia byty celem pracy. Ostatni fragment tego rozdzialu odnosi si¢ do podsumowania

cyklu publikacji co stanowi najwazniejszy element pracy doktorskiej.

Rola recenzenta jest wskazanie btedéw oraz niedociagni¢¢ przedstawionej rozprawy
doktorskiej. Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze zaprezentowany przez Doktorantke dorobek
naukowy w postaci trzech publikacji zostat poddany pelnemu procesowi recenzyjnemu (peer-
review) i opublikowany w punktowanych czasopismach naukowych, co potwierdza jego
merytoryczng warto$¢. Z tego wzgledu ponizsze uwagi odnosza si¢ przede wszystkim do

konstrukcji i spojnosci pracy doktorskiej jako catosci, a nie do tresci poszczegdlnych publikacji.

1. Woprowadzenie do pracy doktorskiej prezentuje aktualny stan wiedzy w zakresie oma-
wianej problematyki. Niemniej jednak zasadne byloby uzupetnienie tego rozdziatu o
wskazanie luk badawczych, ktore stanowity bezposrednig przestanke do podjecia badan
bedacych przedmiotem rozprawy.

2. Stabg strong przedstawionej rozprawy jest brak wyodrgbnienia w jej strukturze osob-
nych rozdzialéw poswigconych metodologii oraz wynikom poszczego6lnych publikacji
wchodzacych w sktad cyklu. Ujecie tych elementow w formie jasno zdefiniowanych,
uporzadkowanych rozdziatow zwiekszyloby przejrzysto$¢ pracy oraz utatwiloby ocene
zastosowanych metod badawczych i uzyskanych rezultatdéw w odniesieniu do zatozo-
nych celéw pracy doktorskiej.

3. Rozdziat zatytutowany ,,Podsumowanie i wyniki”’ w znacznej cze¢$ci ma charakter dys-
kusyjny i obejmuje zagadnienia, ktore nie sa celem rozprawy doktorskiej. Dopiero kon-
cowa czg$¢ tego rozdzialu odnosi si¢ wprost do wynikdéw przedstawionych w publika-

cjach stanowigcych podstawe pracy doktorskie;.

Podsumowujac, przedstawiona rozprawa doktorska podejmuje istotng i aktualng problematyke
badawcza, jednak jej wartos¢ formalna 1 strukturalna mogtaby zosta¢ wzmocniona poprzez bar-
dziej precyzyjne zdefiniowanie luk badawczych, uporzadkowanie czg¢$ci metodologicznej i wy-
nikowej oraz wigksza spojnos$¢ pomiedzy celami pracy a jej podsumowaniem. Doktorantka po-
siada niewatpliwie specjalistyczng wiedz¢ na temat wptywu zakazenia wirusem SARS-CoV-2
na obraz kliniczny oraz strategie leczenia w zawale serca z uniesieniem odcinka ST oraz zato-

rowos$cig ptucng. Oceniam ten aspekt pracy na bardzo dobry. Warto uwypukli¢ wiodgce zaan-



gazowanie Doktorantki we wszystkich etapach powstawania publikacji. Doktorantka zadekla-
rowata przewazajacy wktad zarbwno w opracowanie koncepcji badan, analize i interpretacje
danych, przeglad literatury, przygotowanie manuskryptu. Wszystkie prace ukazaty si¢ w punk-
towanych czasopismach medycznych. Wykonane badania $§wiadczg o umiej¢tnosci samodziel-
nego prowadzenia pracy naukowej przez Doktorantke czego potwierdzeniem jest publikacja
uzyskanych wynikow w postaci artykutow oryginalnych oraz publikacja pogladowa. Oceniam
ten aspekt na bardzo dobry.

Stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek. Patrycji Zajac
spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r., poz. 1571 ze zm.). Autorka biegle porusza si¢ w swojej
tematyce badawczej a prowadzone badania i analizy $wiadczg o gotowosci do prowadzenia
samodzielnie prac naukowych. Moja cato§ciowa ocena rozprawy doktorskiej w postaci cyklu

trzech publikacji lek. Patrycji Zajac jest dobra.

Niniejszym mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Naukowej Instytutu Nauk Medycz-
nych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach wniosek o dopuszczenie lek. Patrycji

Zajac do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

dr hab. n. med. Agata Krawczyk-Ozog



