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Recenzja pracy doktorskiej lekarki Patrycji Zajac pt.
,»Wirus SARS-CoV-2 jako czynnik modyfikujacy przebieg kliniczny oraz strategie leczenia u
chorych ze STEMI oraz z zatorowos$cia ptucng”

Uwagi wstepne

Zaburzenia krzepnigcia zawsze byly przedmiotem zainteresowan kardiologii.
Nieprawidlowosci w uktadzie krzepniecia odgrywajg kluczowa role w wiekszosci schorzen
uktadu sercowo naczyniowego. Pandemia COVID-19 istotnie zmienita postrzeganie
patofizjologii chordb zakrzepowo-zatorowych oraz ostrych zespotow wiencowych, a
zagadnienie wptywu zakazenia SARS-CoV-2 na hemostazg, przebieg STEMI oraz
zatorowosci ptucnej pozostaje przedmiotem intensywnych badan takze po zakonczeniu ostrej
fazy pandemii. Dlatego temat rozprawy jest aktualny, wazny klinicznie i ciekawy z

perspektywy naukowe;j.

Ocena formalna

Przedstawiona mi do recenzji dysertacja jest rozprawa doktorska opartg na cyklu trzech
publikacji dotyczacych pokrewnego tematu — zaburzen w ukladzie krzepnigcia w przebiegu
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 1 wynikajacych z tego konsekwencji klinicznych.

Rozprawa ma klasyczng i poprawng strukturg pracy doktorskiej. Zawiera nastgpujace
rozdziaty:

e wprowadzenie teoretyczne,

e jasno sformutowane cele pracy,

e wykaz publikacji stanowigcych podstawe rozprawy,
e omowienie wynikow,



e podsumowanie i wnioski,

e aktualne piSmiennictwo

e streszczenia w jezyku polskim i angielskim
Uktad tresci jest logiczny 1 spojny. We wprowadzeniu Doktorantka zwigzle, opierajac

si¢ na trafnie dobranym, pis$miennictwie przedstawila zagadnienia niezb¢dne do zrozumienia
tematu badan i wprowadzita w tematyke zaburzen krzepnigcia towarzyszacych zakazeniu
SARS-CoV-2. Podkreslita odrgbnos$ci zaburzen wynikajace z zakazenia tym wirusem. Skupita
si¢ gtownie na dwdch najczestszych stanach w kardiologicznej w praktyce klinicznej: zylnej
chorobie zakrzepowo-zatorowej oraz zawale serce, uwzgledniajac szczegolnie posta¢ zawatu
bez zmian w tetnicach wiencowych (MINOCA). Wprowadzenie nie jest obszerne ale
wystarczajace do zrozumienia tematyki dysertacji.

W rozdziale zatozenia i cele pracy zostal precyzyjnie i prawidlowo zdefiniowany cel
gltowny pracy, ktorym jest ,,Ocena wptywu zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na zaburzenia
hemostazy i implikacje kliniczne w przebiegu oraz leczeniu ostrych zespolow wieicowych z
uniesieniem odcinka ST oraz u pacjentow z incydentami zatorowo- zakrzepowymi ze
szczeg6lnym uwzglednieniem zatorowosci ptucne;j”.

Cele szczegotowe zostaty logicznie podporzadkowane celowi gldwnemu i obejmuja:

o aspekt przegladowy (fibrynoliza, krzepnigcie),

e analiz¢ danych rejestrowych (ORPKI) po katem wptywu zakazenia SARS-CoV-2 na
wyniki trombektomii w zawale serca oraz na rokowanie u pacjentow z zatorowoscia
phlucna

e probg oceny COVID-19 jako czynnika ryzyka przejsciowego.

Cele zostaly zrealizowane w oparciu o przedstawione publikacje.

Realizacje celow podsumowano w rozdziale ,,Podsumowanie 1 wnioski”. Przeprowadzona w
tym rozdziale dyskusja jest rzeczowa, odnosi si¢ do wynikow w pracach 1 komentuje je.
Autorka wykorzystala liczne i aktualne piSmiennictwo (61 pozycji). Wszystkie pozycje
zostaly zacytowane w tekscie rozprawy. Podsumowanie wykazuje, ze autorka bardzo dobrze
zna 1 porusza si¢ w temacie patofizjologii zakrzepicy, potrafi prawidlowo interpretowac
wyniki badan i posiada umiejetno$¢ syntetyzowania danych z réznych dziedzin.

Na stronie 68 zostala zamieszczona opinia Komisji Bioetyki przy Swigtokrzyskiej Izbie

Lekarskiej w Kielcach, ktora pozytywnie zaopiniowata projekt badawczy.

Rozprawa zostala zrealizowana w oparciu o trzy publikacje, w tym:



e jedng prace przegladowa w czasopismie indeksowanym (J Cardiovasc Dev Dis - 2,4; 20
pkt MNiSW)),
e jedng analize Ogolnopolskiego Rejestru Procedur Kardiologii Inwazyjnej (ORPKI)

(Adv Interv Cardiol- IF- 1,5; 70 pkt MNiSW),

e jedng prace kliniczng dotyczaca zatorowosci ptucnej (Medical Studies 100 pkt

MNiSW).

Dla wszystkich czterech publikacji: sumaryczny Impact Factor: 3,9; sumaryczna liczba
punktoéw MNiSW: 190. We wszystkich trzech artykulach doktorantka jest pierwsza autorka.
Podkresli¢ szczegdlnie nalezy: 1. wykorzystanie duzego rejestru krajowego, co zwicksza
wiarygodnos¢ wynikow, 2. analize danych z codziennej praktyki klinicznej (real-world data),
3. spojnos¢ tematyczng wszystkich prac.

W pierwszym artykule zostaly opisane zaburzenia w uktadzie krzepniecia i fibrynolizy
jakie zachodza podczas infekcji wirusem SARS-CoV-2. Konkluzjg artykutu jest teza, ze
zaburzenia fibrynolizy odgrywaja kluczowa role w patofizjologii COVID-19 1 powiktaniach
zakrzepowych. Natomiast terapie modulujace fibrynoliz¢ moglyby poprawi¢ wyniki u
pacjentow krytycznie chorych, ale wymagaja indywidualnej oceny ryzyka i korzysci. Ta praca
laczy tematycznie dwie nastepne dotyczace zawaldow i1 zatorowosci ptucnej u chorych z
COVID-19.

W drugim artykule wykazano, ze u pacjentow z STEMI i wspoétistniejgcym COVID-19
zakrzepica wiencowa jest cig¢zsza, czgsciej wymaga trombektomii aspiracyjnej i rzadziej
konczy si¢ optymalnym efektem PCI a COVID-19 jest niezaleznym i istotnym czynnikiem
predykcyjnym kwalifikacji do trombektomii.

Z kolei w trzecim artykule wykazano, ze COVID-19 nie pogarsza niezaleznie krotko-
ani dlugoterminowego rokowania u pacjentow z zatorowoscig plucng. Jedynym niezaleznym
czynnikiem zwigkszajacym roczng $miertelno$¢ byta wspotistniejgca choroba nowotworowa.

Jezyk pracy jest naukowy, poprawny i precyzyjny. Terminologia medyczna uzywana
jest konsekwentnie. Na poczatku rozprawy znajduje si¢ zestaw uzytych w tekscie skrotow.
Sporadyczne zauwazono drobne bledy literowe 1 interpunkcyjne. Sa to jednak uwagi
redakcyjne, niewptywajace na oceng merytoryczng. Zostaly przekazane doktorantce.

Uwazam, ze praca ma charakter nowatorski, podjeta bardzo aktualny klinicznie i wazny
naukowo temat w zakresie chordb uktadu krazenia. Pandemia COVID-19 istotnie zmienila
postrzeganie patofizjologii chordb zakrzepowo-zatorowych oraz ostrych zespolow
wiencowych, a zagadnienie wplywu zakazenia SARS-CoV-2 na hemostazg, przebieg STEMI

oraz zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej pozostaje przedmiotem intensywnych badan takze
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po zakonczeniu pandemii. Autorka podjeta rozwazania w dziedzinie interdyscyplinarne;,
Iaczacej kardiologi¢ inwazyjng, pulmonologi¢, hematologi¢ i medycyne intensywnej terapii, co
nalezy uzna¢ za istotny atut pracy. Szczeg6lnie cenne jest zestawienie proceséw molekularnych
(krzepnigcie, fibrynoliza) z konsekwencjami klinicznymi i decyzjami terapeutycznymi.

Niewatpliwie praca stanowi warto$ciowy, oryginalny dorobek Autorki i wskazuje, ze
lekarka  Patrycja Zajac  jest doswiadczong badaczka, posiada umiejetnosci
poprawnego prowadzenia badan naukowych, obiektywnej oceny wynikow oraz wlasciwego
wnioskowania.

Prace oceniam pozytywnie. Stwierdzam, ze oceniana rozprawa doktorska Pani Patrycji
Zajac pt. ,,Wirus SARS-CoV-2 jako czynnik modyfikujacy przebieg kliniczny oraz strategie
leczenia u chorych ze STEMI oraz z =zatorowo$cia plucng, spelnia wymagania
wyszczegolnione w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2024 r., poz. 1571 ze zm.) i moze by¢ skierowana do dalszych etapoéw

postepowania w przewodzie doktorskim.

Z powazaniem,

Pyt ULV

dr hab. n. med. Grzegorz Piotrowski



