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PROGRAM KURSU DOKSZTAtCAJACEGO
obowigzujacy od roku akademickiego 2025/2026

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KURSU:

Medyczne Czynnosci Ratunkowe

Nazwa kursu polskim
doksztatcajgcego w angielskim
jezyku

Medical Emergency Procedures

Wydziat/Filia/Jednostka
miedzywydziatowa

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Instytut/Katedra

Instytut Nauk o Zdrowiu

Zakfad Medycyny Ratunkowej

Kierownik kursu doksztatcajgcego
(imie, nazwisko, kontakt: e-mail,
tel.)

Krzysztof Snoch

krzysztof.snoch@ujk.edu.pl

+48 41 34969 51

Ogodlne cele kursu doksztatcajgcego

1. Zwiekszenie wiedzy, umiejetnosci praktycznych
oraz kompetencji zawodowych zagranicznych
studentéw/ek kierunku ratownictwo medyczne.

2. Rozpowszechnienie oferty ksztatcenia
na kierunku ratownictwo medyczne wsréd
zagranicznych studentow/ek.

3. Wzrost udziatu zagranicznych studentow/ek
w programach ksztatcenia UJK.

Wymagania wstepne (oczekiwane
kompetencje kandydata)

1. Podstawa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii
cztowieka.

2. Podstawa wiedza z zakresu farmakologii.

3. Podstawowa wiedza z zakresu medycznych
czynnosci ratunkowych.

Zasady rekrutacji

Rekrutacja na kurs ,Medyczne Czynnosci Ratunkowe”
(Medical Emergency Procedures) odbywa sie droga
elektroniczng z wykorzystaniem formularza
zgtoszeniowego. Rekrutacja ma charakter otwarty
i skierowana jest do studentdw zagranicznych, ktdrzy
spetniajg nastepujace kryteria:

1. Status czynnego studenta Il lub Il roku studidw
| stopnia kierunku ratownictwo medyczne
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lub IV lub V lub VI roku kierunku lekarskiego
na uczelni zagranicznej, potwierdzony
stosownym dokumentem.

2. Brak wpisu warunkowego na obecny semestr.

3. Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca
aktywne uczestnictwo w kursie (potwierdzona
certyfikatem lub os$wiadczeniem, minimum
poziom B2).

4. Samodzielna i dobrowolna deklaracja checi
uczestnictwa w IMPK.

Liczba godzin

12 godzin wyktaddéw (online)
40 godzin symulacji medycznych (stacjonarnie)
3 godziny egzamin OSCE (stacjonarnie)

2. ZAtOZENIA DOTYCZACE KSZTALCENIA:

Ogoélne cele ksztatcenia/mozliwosci
zatrudnienia/typowe miejsca pracy

Ogodlne cele ksztatcenia:

e Nabycie Zaawansowanej wiedzy
oraz praktycznych umiejetnosci w zakresie
wybranych medycznych czynnosci
ratunkowych, w tym: zZaawansowanej
resuscytacji, postepowania urazowego
(TECC/ITLS), trudnych drég oddechowych,
analgezji multimodalnej, ultrasonografii
przedszpitalnej (POCUS), dostepu
naczyniowego i doszpikowego, postepowania
w hipotermii oraz medycyny katastrof.

e Wozrost kompetencji zawodowych
i miedzykulturowych studentéw z zagranicy.

e Rozwdj umiejetnosci praktycznych w warunkach
symulacji medycznych S$redniej i wysokiej
wiernosci.

Mozliwosci zatrudnienia:

Absolwenci  kursu zwiekszg swoje kwalifikacje
zawodowe i konkurencyjnos$é na rynku pracy w zakresie
medycyny ratunkowej. Zdobyte umiejetnosci mogg by¢
wykorzystane m.in. w:
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e zespotach ratownictwa medycznego

e szpitalnych oddziatach ratunkowych,

¢ jednostkach reagowania kryzysowego,

e miedzynarodowych misjach humanitarnych
i ratowniczych,

e osrodkach szkoleniowych i centrach symulacji
medyczne;j.

Typowe miejsca pracy:

e Szpitalne oddziaty ratunkowe i oddziaty
szpitalne (SOR, OIOM),

e Zespoty ratownictwa medycznego,

e Organizacje pozarzadowe zajmujace sie pomocg
medyczng i humanitarng

e Instytucje szkoleniowe i akademickie
(w szczegélnosci z obszaru medycyny
ratunkowej),

e Jednostki wojskowe i specjalistyczne zespoty

reagowania kryzysowego

3. OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE:

Symbole efektow
uczenia sie na kursie

Po ukonczeniu kursu doksztatcajacego absolwent:

w zakresie WIEDZY

wo1 zna i rozumie skale oceny bdlu i metody ograniczania bdlu

w02 zna i rozumie mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego
przez ratownika medycznego, z uwzglednieniem farmakoterapii
dzieci

WO03 zna i rozumie wskazania do przyrzgdowego przywracania droznosci
dréog oddechowych i techniki jego wykonania

wo04 zna i rozumie wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii
bezposredniej przez usta bez uzycia srodkdw zwiotczajgcych
i do wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

W05 zna i rozumie wskazania do kaniulacji zyt obwodowych koriczyn
gornych i dolnych oraz zyly szyjnej zewnetrznej i techniki
jej wykonywania

W06 zna i rozumie zasady wykonywania dostepu doszpikowego

przy uzyciu gotowego zestawu
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wo7 zna i rozumie objawy i rodzaje odmy optucnowe;j

w08 zna i rozumie technike oznaczania stezen parametréw krytycznych

W09 zna i rozumie zasady transportu pacjenta z obrazeniami ciafa

w10 zna i rozumie rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania
ratunkowe podejmowane w zdarzeniach z duzg liczbg
poszkodowanych

w11 zna i rozumie zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowe] i wodno-
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR
w takich zaburzeniach

w12 zna i rozumie procedury specjalistyczne w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane
w ramach postepowania przedszpitalnego i w SOR.

w13 zna i rozumie zasady diagnostyki za pomocg badan obrazowych,
w szczegélnosci oceny ultrasonograficznej w zakresie protokotow
ratunkowych

w zakresie UMIEJETNOSCI

uo1 potrafi utozy¢ pacjenta w pozycji wtasciwej do jego stanu
lub odniesionych obrazen

uo2 potrafi stosowacé leczenie przeciwbdlowe

uo3 potrafi ocenic stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bdlu

uo4 potrafi udraznia¢ drogi oddechowe przyrzadowymi metodami
nadgtosniowymi

uo5 potrafi wykona¢ intubacje dotchawiczag w laryngoskopii
bezposredniej

uo6 potrafi wykona¢ konikopunkcje

uo7 potrafi tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem
opatrunkéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej

uos potrafi wykonac¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu

uo9 potrafi wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej
zagrazajycej zyciu

ui1o potrafi dokonac segregacji medycznej przedszpitalnej

ui11 potrafi wdraza¢ procedury medyczne i dziatania ratunkowe
w przypadku zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych

ui12 potrafi wykonac¢ kaniulacje zyt obwodowych koriczyn gérnych

i dolnych pod kontrolg USG

w zakresie KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH
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KOo1 uczestnik jest gotéw do aktywnego stuchania,

nawigzywania

kontaktow interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania sie z pacjentem

K02 uczestnik jest gotéw do dostrzegania czynnikdéw wptywajgcych

na reakcje wtasne i pacjenta

K03 uczestnik jest gotéw do samodzielnego wykonywania zawodu

poszanowanie jego praw

zgodnie z zasadami etyki ogdélnej i zawodowej oraz holistycznego
i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego

K04 uczestnik jest gotow do organizowania pracy wifasnej i wspotpracy

w zespole specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych zawodow

medycznych, w Srodowisku wielokulturowym
i wielonarodowosciowym

K05 uczestnik jest gotdw do dostrzegania i rozpoznania wiasnych
ograniczen, dokonywania samooceny deficytéow i potrzeb
edukacyjnych

K06 uczestnik jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta

Zatacznik 1. Opinie interesariuszy zewnetrznych o zaktadanych efektach uczenia sie*

NIE DOTYCZY

4. PLAN KURSU DOKSZTALCAJACEGO:

Zatacznik 2. Plan kursu doksztatcajacego

Zajecia teoretyczne (online)

Prowadzacy Data

Czas trwania

Tematyka

dr Mateusz Putowski 7
mgr Kamil Litwin

6 godzin dyd.

1. Wykonywanie USG w warunkach
przedszpitalnych zgodnie z zasadami
POCUS (point of care ultrasound.
2. Analiza parametréw krytycznych.
3. Uzyskiwanie dostepu naczyniowego
pod kontrolg USG.
4. Uzyskiwanie dostepu doszpikowego.
5. Wybrane zagadnienie z zakresu
medycyny katastrof (TRIAGE, MASCAL).

Prowadzacy Data

Czas trwania

Tematyka
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mgr Kamil Makowski
mgr Krzysztof Snoch

6 godzin dyd.

1. Postepowanie z pacjentem urazowym
oparte na wytycznych TECC oraz ITLS
masywnych

(m.in.: tamowanie

krwotokodw, wound packing).
2. Wybrane zagadnienia obejmujgce
postepowanie u pacjenta z trudnymi

drogami oddechowymi (m.in.: Vortex,

zgodnie

multimodalnej.

konikopunkcja, RSI).
3. Leczenie przeciwbdlowe pacjentéw

z zasadami analgezji
4, Postepowanie z pacjentem

w hipotermii.

Cwiczenia praktyczne

Dzien 1

Dostep doszpikowy

Kaniulacja naczyn pod
kontrolg USG

mgr Kamil Litwin
mgr Krzysztof Snoch

dr Mateusz Putowski
mgr Kamil Makowski

5 godzin dyd. Grupal Grupa 2
5 godzin dyd. Grupa 2 Grupa 1
Dzien 2
Analiza parametrow Leczenie przeciwbodlowe
krytycznych
dr Mateusz Putowski mgr Kamil Makowski
mgr Kamil Litwin mgr Krzysztof Snoch
5 godzin dyd. Grupal Grupa 2
5 godzin dyd. Grupa 2 Grupal
Dzien 3
Postepowanie z pacjentem Wybrane zagadnienia z
urazowym + hipotermia zakresu medycyny katastrof
mgr Krzysztof Snoch mgr Kamil Litwin
mgr Kamil Makowski dr Mateusz Putowski
5 godzin dyd. Grupal Grupa 2
5 godzin dyd. Grupa 2 Grupal
Dzien 4
Trudne drogi oddechowe USG POCUS
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mgr Kamil Makowski
mgr Krzysztof Snoch

dr Mateusz Putowski
mgr Kamil Litwin

5 godzin dyd. Grupal Grupa 2
5 godzin dyd. Grupa 2 Grupal
Dzien 5

Egzamin OSCE

dr Mateusz Putowski, mgr Kamil Makowski, mgr Kamil Litwin, mgr Krzysztof Snoch

(25 min) Grupal
(25 min) Grupa 2
(25 min) Grupa 3
(25 min) Grupa 4

Zatacznik 3. Karty przedmiotéow

5. PLANOWANA OBSADA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH:

Tytut/stopien
naukowy

Lp. | Imie i nazwisko Miejsce

zatrudnienia

Specjalista w
zakresie/doswiadczenie
zawodowe

1 Mateusz dr n. med. Uniwersytet Jana

Putowski Kochanowskiego w

Kielcach

Ratownik medyczny,
pielegniarz i nauczyciel
akademicki z tytutem doktora
nauk medycznych. Jego
doswiadczenie kliniczne

i dydaktyczne wspiera
realizacje IMPK w zakresie
ultrasonografii POCUS

i analizy parametrow
krytycznych u pacjentéw
w stanie zagrozenia zycia.

2 Kamil Makowski mgr Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w

Kielcach

Ratownik medyczny,
pielegniarz i nauczyciel
akademicki z wieloletnim
doswiadczeniem
zawodowym, cztonek
Krajowej Rady Ratownikdéw
Medycznych i Polskiego
Centrum Pomocy
Miedzynarodowe;j. Jego
wiedza i praktyka w zakresie




Rzeczpospolita

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego - Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska

leczenia przeciwbdélowego
oraz postepowania z
pacjentami urazowymi
wspieraja realizacje IMPK.

3 Kamil Litwin mgr

Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w
Kielcach

Ratownik medyczny,
pielegniarz i nauczyciel
akademicki z wieloletnim
doswiadczeniem
zawodowym, specjalizujgcy
sie w medycynie ratunkowej i
katastrof. Doswiadczenie
kliniczne oraz dydaktyczne w
zakresie ITLS i TECC wspiera
realizacje IMPK w obszarze
postepowania z pacjentem
urazowym i medycyny
katastrof.

4 Krzysztof Snoch mgr

Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w
Kielcach

Ratownik medyczny,
pielegniarz i nauczyciel
akademicki z doswiadczeniem
klinicznym i dydaktycznym
oraz w koordynacji programu
Erasmus+, ktérego
kompetencje wspieraja
realizacje IMPK w obszarze
postepowania z pacjentem
urazowym i udrazniania drég
oddechowych.

*dotyczy tylko nowo utworzonych kurséw doksztatcajgcych

Dodatkowe dokumenty stanowig uzupetnienie programu ksztatceniu na kursie

doksztatcajgcym, jezeli wymaga tego specyfika kursu doksztatcajgcego lub inne przepisy.

Dziekan

/Kierownik Jednostki Miedzywydziatowej/




