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Recenzja rozprawy doktorskiej

Lek. Krystyny Dobrowolskiej, pt. ,,Przebieg zakazenia SARS-Cov-2 w okresach
dominacji wariantéw Delta i Omikron”.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska lek. Krystyny Dobrowolskie;j,
pt. ,,przebieg zakazenia SARS-Cov-2 w okresach dominacji wariantéw Delta i
Omikron zostata wykonana pod opiekg naukowg Pani prof. dr hab. Doroty
Zarebskiej-Michaluk.

Podjecie przez Doktorantke tematyki zakazenn wywotanych przez wirus SARS-
COV-2 jest niezwykle wazny i stale aktualny. Pojawienie sie w 2019 kolejnego
koronawirusa, zidentyfikowanego r w Chinach jako SARS-Cov-2, okazato sie byé
poczatkiem pandemii ktdra ogarneta wszystkie kontynenty i pochioneta na swiecie
ponad 7 min ofiar. Wysokie tempo mutacji i stata transmisja wirusa w kolejnych
wariantach do chwili obecnej wskazuje na potrzebe statego monitorowania krgzacych
wariantow wraz ze sledzeniem ich zakaznosci, przebiegu klinicznego zwigzanego z
poszczegodlinymi wariantami jak i wrazliwosci na stosowane leki przeciwwirusowe. Brak
wczesniejszych doswiadczen z iloScig zakazen w takiej skali w poczgtkowym nattoku
informaciji spowodowat chaos informacyjny. Niezwykle waznym dziataniem
Srodowiska naukowego w Polsce byto od poczatku tworzenie wielosrodkowej bazy
danych, dotyczgacych zachorowan, a opierane na niej analizy staly sie podstawg
budowania rekomendaciji, i dzielenia sie doswiadczeniem opartym o EBM. Wspétpraca
naukowcow na $wiecie jak i w Polsce, wymiana informaciji, tworzenie wspdélinych baz
takich jak GISAID, czy SARSTer, pozwolita na biezgcg reakcje na dynamicznie
zmieniajgcy sie sytuacja epidemiczng. Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe

wpisuje sie w te niezwykle istotne oparte na wspétpracy dziatania

Przedstawiona do oceny Rozprawa sktada sie ze starannie przygotowanego wstepu

wprowadzajgcego do obszaru tematycznego, publikacji stanowigcych osiggniecie
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naukowe, a nastepnie podsumowania i wnioskéw, streszczenia w jezyku polskim i

angielskim.

Na rozprawe doktorskg sktadajg sie trzy oryginaine publikacje w ktérych Doktorantka

jest pierwszym (2 publikacje) i kolejnym autorem w trzeciej:

1. Krystyna Dobrowolska, Michat Brzdek, Dorota Zarebska-Michaluk, Piotr
Rzymski, Magdalena Rogalska, Anna Moniuszko-Malinowska, Anna Szymanek-
Pasternak, Jerzy Jaroszewicz, Ewa Dutkiewicz, Justyna Kowalska, Katarzyna
Sikorska, Robert Flisiak

Differences between the course of SARS-CoV-2 infections in the periods of the Delta
and Omicron variants dominance in Poland. Polish Archives of Internal Medicine
2023

IF 4.8, punkty MNiSW 200

2.Krystyna Dobrowolska, Dorota Zarebska-Michaluk, Michat Brzdek, Piotr Rzymski,
Magdalena Rogalska, Anna Moniuszko-Malinowska, Dorota Kozielewicz, Marek
Hawro, Marta Rorat, Katarzyna Sikorska, Jerzy Jaroszewicz, Justyna Kowalska,
Robert Flisiak.

Retrospective Analysis of the Effectiveness of Remdesivir in COVID-19 Treatment
during Periods Dominated by Delta and Omicron SARS-CoV-2 Variants in Clinical
Settings

Journal of Clinical Medicine 2023

IF 3.9, punkty MNiSW 140

3.Robert Flisiak, Dorota Zarebska-Michaluk, Magdalena Rogalska, Justyna Anna
Krynska, Justyna Kowalska, Ewa Dutkiewicz, Krystyna Dobrowolska, Jerzy
Jaroszewicz, Anna Moniuszko-Malinowska, Marta Rorat, Regina Podlasin, Olga
Tronina, Piotr Rzymski

Real-world experience with molnupiravir during the period of SARS-CoV-2 Omicron
variant dominance. Pharmacological Reports 2022

IF 4.4, punkty MNiSW 100

taczny IF publikacji wynosi 13,1 a tgczna punktacja MNiSW= 440 pkt

Doktorantka podjeta sie opisu profilu hospitalizowanych z powodu COVID-19,
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opisu stanu przebiegu klinicznego, wynikéw badan laboratoryjnych oraz skutecznosci
leczenia, a takze wystepowania powiktan zakazenia wywotanego przez wirus SARS-
Cov-2 w okresie wystepowania wariantu Delta i Omikron.

W tym celu przeprowadzita zaréwno badania o charakterze prospektywnym jak
i retrospektywnym, obejmujgce pacjentow leczonych w catej Polsce, ktorych dane
zostaly zebrane w ogolnopolskiej bazie danych pochodzgcych z 44 osrodkow w
Polsce w tym o$rodka doktorantki w ramach programu SARSTer. Mimo ze prace sg
wieloosrodkowe, i majg wielu autoréw, to Doktorantka w 2 jest pierwszym autorem, a
wklad jej pracy zostat zaakceptowany przez wspotautoréw, w zatgczonych
oswiadczeniach. W 3 pracy, spojnej tematycznie Doktorantka jest wspétautorem.

Tematyke podjetych badan i analiz uwazam za bardzo istotng z praktycznego
punktu widzenia. Wirus SARS-CoV-2 (severe acute respiratory syndrome coronavirus
2), patogen wywotujgcy chorobe COVID-19, stat sie przyczyng pandemii, ktora
spowodowata niespotykane dotad globalne nastepstwa zdrowotne, spofeczne i
ekonomiczne. Protokoly leczenia ktdére powstaly na poczatku pandemii byty
modyfikowane wraz z kolejno pojawiajgcymi sie wariantami w oparciu o wyniki badan

m.in. prowadzonymi przez Doktorantke.

Metodyke przeprowadzonych badan nalezy uzna¢ za wzorcowg. Nalezy
podkresli¢ duzg liczebno$¢ grupy badanych chorych w pierwszej pracy 2225, drugiej
1822, | 590 w trzeciej co stanowi bardzo mocnag strone przedstawionych prac.
Podobnie jak przyjecie obiektywnych skal, jak zaadoptowana 8 stopniowa skala WHO
do oceny chorych, oparcie sie na danych bazy GISAID potwierdzajgcych warianty
wirusa w danym czasie w Polsce , co umozliwia wprowadzenie polskich danych do
Swiatowego obiegu EBM.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorantka stwierdzita, istotne
réznice w profilu chorych w okresie wystepowania wariantu Delta. Byli to chorzy mtodsi
co wskazuje na zakazenia w czasie aktywnosci zawodowej, z wyzszym BMI co
wskazuje na istotny czynnik ryzyka, chorujgcy ciezej, z wyzszym odsetkiem
$miertelnosci w poréwnaniu do grupy chorujgcych w drugiej grupie zakazonych
wariantem Omikron.

Analiza grupy chorych w czasie zakazenia wariantem Omikron wskazuje, ze
objeta ona bardziej oséb starszych, z wielochorobowoscig, i mniejszym odsetkiem

Smiertelnosci.
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W ocenie Recenzenta nasuwa sie pytanie jakie byt odsetek zaszczepionych w
tej grupie, i wptyw szczepien i czy miat on wptyw na tagodniejszy przebieg w grupie
zakazonych wariantem Omikron.

Doktorantka stwierdzita tez, w badanych obu grupach skuteczno$é¢ leczenia
lekami przeciwwirusowymi, w tym Remdesiviru ktéry okazuje sie by¢ nadal skuteczny,
wobec obecnie utrzymujgcego sie kolejnego wariantu Omikron, a mniejsza
Molnupirawiru, ktérego skuteczno$¢ w poréwnaniu do Remdesiviru okazata sie byé
mniejsza.

Lektura rozprawy doktorskiej i publikacji, na ktérych jest oparta przekonuje o
gtebokiej wiedzy Doktorantki w dziedzinie swoich badan. Zwraca uwage dokiadnosé,
umiejetnos¢ kompilacji danych az z 44 oérodkow, zastosowania wiasciwych metod
statystycznych, wybranie istotnych punktéw koricowych do poréwnania wybranych
celow w czasie. Warta podkreslenia jest umiejetno$ci krytycznego analizowania
witasnych wynikéw i danych z pi$miennictwa, bardzo dobra znajomos$¢ pismiennictwa
i jego dobdr.

O wysokiej wartosci merytorycznej rozprawy doktorskiej $wiadczy fakt
opublikowania uzyskanych wynikébw badan w czasopismach o =zasiegu
miedzynarodowym. Doktorantka bedac pierwszym autorem publikacji wniosta istotny
wkiad w ich powstanie. a sumaryczny wysoki wspdiczynnik oddziatywania (IF)

wskazuje na wysokg wartos¢ przedstawionych publikacii.

Whniosek koncowy.

Z petnym przekonaniem, stwierdzam ,ze praca pt. ,,Przebieg zakazenia SARS-Cov-
2 w okresach dominacji wariantow Delta i Omikron” oparta na danych
wielosrodkowych, jest samodzielnym oryginalnym rozwigzaniem problemu
naukowego, zakonczonego wnioskami o znaczeniu praktycznym, wnoszacym nowe
wartosci do Swiatowego obiegu literatury medyczne;.

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe doktorantki w postaci rozprawy
doktorskiej spetnia warunki okreslone w art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r. —
przepisy wprowadzajgce Ustawe Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U. z
2018r. poz.1669) w zwigzku z art.13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003r o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z

2017r., poz. 1789), mam zaszczyt przedtozyé Radzie Naukowej Instytutu Nauk
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Medycznych CM UJK w Kielcach do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Biorgc

pod uwage wysokg warto$cig merytoryczng rozprawy wnioskuje o jej wyréznienie.
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