
Uchwała nr 61/2021 
 

Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach 
 

z dnia 24 czerwca 2021 roku 
 

w sprawie zmiany programu studiów pierwszego stopnia o profilu praktycznym  
na kierunku dietetyka 

 
Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. – Prawo o szkolnictwie 

wyższym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.), § 7 ust. 1, 3 i 5 rozporządzenia Ministra Nauki 
i Szkolnictwa Wyższego z dnia 27 września 2018 r. w sprawie studiów (Dz. U. z 2021 r. poz. 661)  
oraz § 47 ust. 1 pkt 12 Statutu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach uchwala  
się, co następuje:  

 
§ 1  

Senat Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach dokonuje następujących zmian w programie 
studiów pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku dietetyka, stanowiącym załącznik  
do uchwały nr 65/2019 Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z dnia 28 marca  
2019 r. w sprawie dostosowania programu studiów pierwszego stopnia o profilu praktycznym 
na kierunku dietetyka do wymagań określonych w ustawie Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce, 
zmienionej uchwałą nr 143/2019 Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z dnia  
27 czerwca 2019 roku oraz uchwałą nr 82/2020 Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego  
w Kielcach z dnia 25 czerwca 2020 roku: 
 

1) pierwsze zdanie programu studiów otrzymuje brzmienie: 
 
„Program obowiązuje od roku akademickiego: 2021/2022”; 

 
2) w pkt. 13 w tabeli ZAJĘCIA WRAZ Z PRZYPISANYMI DO NICH PUNKTAMI ECTS, 

EFEKTAMI UCZENIA SIĘ I TREŚCIAMI PROGRAMOWYMI: 
 

a) w grupie PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO w kolumnie 5. w wierszu 1. Język 
obcy dodaje się symbol efektów uczenia się na kierunku: „DI1P _W01”; 
 

b) w grupie PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO dotychczasową treść wiersza 6. 
zastępuje się treścią w brzmieniu: 

„ 
6. Przedmiot do 

wyboru w 
zakresie 

wsparcia w 
procesie 

uczenia się 

2 Zagadnienia z zakresu poniższych 
obszarów/przedmiotów: 

DI1P_W05 
DI1P_W06 
DI1P_W07 
DI1P_U01 
DI1P_U03 
DI1P_U06 
DI1P_U08 
DI1P_K02 
DI1P_K05 

Techniki relaksacyjne  w radzeniu sobie ze stresem 
Psychologia rozwoju osobistego 
Coaching- narzędzia rozwoju osobistego 
i zawodowego 
Higiena psychiczna 
Relaksacja 

„ 



 
c) w grupie PRZEDMIOTY PODSTAWOWE I KIERUNKOWE w kolumnie 5 w wierszu 1. 

Anatomia człowieka oraz w wierszu 2. Fizjologia człowieka dodaje się następujące symbole 
efektów uczenia się na kierunku: 
 

      „DI1P_W05 
       DI1P_W06”; 

 
d) w grupie PRZEDMIOTY PODSTAWOWE I KIERUNKOWE dotychczasową treść 

wiersza 5. Chemia żywności zastępuje się treścią w brzmieniu: 
„  

5 Chemia 
ogólna z 

elementami 
chemii 

organicznej 
 

2 Klasyfikacja związków nieorganicznych. Wybrane 
pierwiastki alkaliczne i przejściowe występujące 
w żywności. Reaktywność tych pierwiastków. 
Roztwory. Stężenia procentowe roztworów pH 
roztworu. Podstawowe obliczenia chemiczne 
stosowane w dietetyce.  Reakcje związków węgla. 
Wybrane klasy związków organicznych.  

DI1P_W09 
DI1P_U02 
DI1P_U10 
DI1P_K01 
DI1P_K05 

„ 
 

e) w grupie PRZEDMIOTY PODSTAWOWE I KIERUNKOWE w kolumnie piątej 
w wierszu 12.  Technologia żywności i potraw oraz towaroznawstwo dodaje się następujący 
symbol efektów uczenia się na kierunku: 
 
„DI1P _W08”; 

 
f) w grupie PRZEDMIOTY W ZAKRESIE BEZPIECZEŃSTWA W  ZAKŁADACH 

OCHRONY ZDROWIA dotychczasową treść kolumny 4. zastępuję się treścią 
w brzmieniu: 
 
„DI1P_W07 
  DI1P_W06 
  DI1P_U08 
  DI1P_K01 
  DI1P_K04”; 
 

3) dotychczasowy pkt pn. SPOSOBY WERYFIKACJI I OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
OSIĄGNIĘTYCH PRZEZ STUDENTA W TRAKCIE CAŁEGO CYKLU KSZTAŁCENIA 
otrzymuje nr 14. 

 
§ 2  

Program studiów, uwzględniający zmiany, o których mowa w § 1 obowiązujący studentów, którzy 
rozpoczną kształcenie od roku akademickiego 2021/2022, stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 
 

§ 3 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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